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1. Informacje ogélne

W $wietle ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spolecznej, prowadzenie i rozwaj

infrastruktury domow pomocy spofecznej o zasiegu ponadgminnym oraz umieszczanie w nich
skierowanych osob — nalezy do zadan wlasnych powiatu. W powiecie stupskim dzialaja 4 nizej
wymienione domy pomocy spolecznej:

Wyszezegolnienie Profil domu Liczba
miejsc
DPS w Lubuczewie  |dla osdb przewlekle psychicznie chorych 112
DPS w Machowinie  |dla oséb niepelnosprawnych intelektualnie 120
DPS w Machowinku |dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej intelektualnie oraz 86
dorostych niepetnosprawnych intelektualnie
DPS w Przytocku dla dzieci i mlodziezy niepelnosprawnej intelektualnie oraz 102
dorostych niepelnosprawnych intelektualnie
Razem: 420

Prawo do umieszczenia w domu pomocy spolecznej przysluguje osobie wymagajacej
calodobowej opieki z powodu wicku, choroby lub niepelnosprawnoséci, niemogacej samodzielnie
funkcjonowaé w codziennym zyciu, ktorej nie mozna zapewni¢ niezbgdnej pomocy w formie usiug
opiekunczych. Decyzjg o skierowaniu do domu pomocy spolecznej wydaje organ gminy wilasciwe;j
dla tej osoby w dniu jej kierowania, natomiast decyzj¢ o umieszczeniu wydaje starosta powiatu
prowadzacego dom pomocy spolecznej.

Pobyt w domu pomocy spolecznej jest odplatny do wysokosci sredniego miesi¢eznego
kosztu utrzymania mieszkatnca, ktory ustala starosta i oglasza w dzienniku urzedowym, nie pozniej
niz do dnia 31 marca na dany rok kalendarzowy. Zgodnie z Zarzadzeniem nr 12/2018 Starosty
Stupskiego z dnia 8 marca 2018 roku, éredni koszt utrzymania mieszkafca w 2018 roku wyniost:
w Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie — 3.660 zl, w Domu Pomocy Spolecznej
w Lubuczewie — 3.567 zl, w Domu Pomocy Spoleczne; w Machowinku — 3.648 zl, w Domu
Pomocy Spotecznej w Przytocku —3.532 zl.

Osoba umieszczona w domu pomocy spolecznej ponosi odplatno$¢ za pobyt w wysokosci
70 proc. otrzymywanego dochodu, jednak nie wigcej niz wynosi $redni miesigezny koszt
utrzymania w domu pomocy spolecznej. W przypadku, gdy odptatnos¢ mieszkanca, umieszczonego
po 1 stycznia 2004 roku, nie pokrywa petnego kosztu pobytu, do ponoszenia oplat zobowiazana jest
rodzina lub gmina kierujaca do domu pomocy spotecznej. W przypadku, gdy odplatnosé
mieszkafica umieszczonego przed 1 stycznia 2004 roku nie pokrywa pelnego kosztu pobyitu,
pozostate koszty utrzymania pokrywane sg z dotacji wojewody, ktdra na koniec 2018 roku wyniosta
2 970,00 zl na osobg.



W roku 2018 do Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Stupsku wplyneto 35 decyzjt
kierujacych do domu pomocy spolecznej. Z tego jedna decyzja zostala uchylona z powodu
rezygnacji z umieszczenia w domu pomocy spotecznej oraz jedno postgpowanie zostato umorzone
z powodu zgonu osoby oczekujgcej na umieszczenie. W styczniu 2019 roku na umieszczenic
oczekiwalo jeszcze 8 osob skierowanych w 2018 roku oraz 11 oséb oczekujacych bez wydanych
decyzji kierujgeych, ktorych nie umieszezono z powodu braku wolnych miejsc.

Lacznie w 2018 roku wydano 21 decyzji umieszczajacych oraz 2 decyzje dotyezace
odmowy umieszczenia w domu pomocy spolecznej. Decyzje umieszcezajgee dotyczyly 5 0sOb
przewlekle psychicznie chorych, ktére umieszczone zostaly w Domu Pomocy Spotleczne;j
w Lubuczewie oraz 16 0séb niepelnosprawnych intelektualnie, ktére umieszczone zostaly w Domu
Pomocy Spolecznej w Machowinie (6), Machowinku (5) oraz Przytocku (5). Z powiatu stupskiego
umieszczono 6 oséb, w tym w Domu Pomocy Spotecznej w Lubuczewie — 4 oraz w Domu Pomocy
Spotecznej w Machowinie - 2.

Na koniec 2018 roku na umieszczenie oczekiwalo 19 osdb (do Domu Pomocy Spoleczngi
w Lubuczewie — 14, do Domu Pomocy Spolecznej w Machowinku — 1, do Domu Pomocy
Spoteczne] w Przytocku — 1, do Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie — 3). Spoérad osob
oczekujacych na umieszezenie 5 pochodzito z powiatu stupskiego. W styczniu 2019 roku stalo sig
mozliwe umieszezenie w Domu Pomocy Spolecznej w Machowinku 1 osoby oczekujacej, ktorej
decyzja umieszczajaca zostala wydana w grudniu 2018 r.

Ogolem, wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2018 roku, w domach poinocy spolecznej
w powiecie stupskim przebywalo 419 oséb. Liczba mieszkancow w poszcezegdlnych domach
przedstawiala si¢ nastgpujaco:

W tym:
Liczba P < otvel
eyt A 1Y
Wyszczegélnienie dps mieszkancow | P ) P ‘W%FM "B
apblem do 31 grudnia 1 stycznia 2004 r.
2003 r. ogolem |w 2018 r.
Dom Pomocy Spotecznej Lubuczewie 112 31 81 5
Dom Pomocy Spotecznej Machowinie 120 76 44 6
Dom Pomocy Spolecznej Machowinku 85 57 28 5
Dom Pomocy Spolecznej Przytocku 102 69 33 5
Suma: 419 233 186 21

Podstawowym zadaniem doméw pomocy spolecznej jest zapewnienie ich mieszkatncom
egzystencji zblizonej do zycia rodzinnego oraz zaspokojenie bytowych i duchowych potrzeb.
Wyrdznia si¢ wspolne standardy dla wszystkich doméw pomocy spotecznej. Dotycza one ustug:
bytowych, opiekunczych, wspomagajacych i edukacyjnych.



Wszystkie domy pomocy spolecznej, dziatajace w powiecie stupskim, zapewniajg swoim
mieszkancom zakres ustug, zgodny ze standardami okreslonymi dla danego typu domu.

2. Dom Pomocy Spolecznej w Lubuczewie

Dom Pomocy Spoleczne) w Lubuczewie dziala na podstawie zezwolenia Wojewody
Pomorskiego, udzicloncgo dccyzjg nr 8/20060 z dnia 5 lipca 2006 roku, zmienioncgo decyzja
nr 28/2006 z 31 sierpnia 2009 roku i decyzja nr PS-1V.9423.2 82011 z dnia 23 stycznia 2012 roku,
W $wietle ninigjszych decyzji dom ten przeznaczony jest dla osoéb przewlekle psychicznie chorych
i posiada sto dwanascie miejsc. Dom otrzymal zezwolenie na czas nieokreslony.

Standard realizacji uslug bytowych
Warunki lokalowe

Budynek pozbawiony jest barier architektonicznych. Wyposazony jest w podjazd dla osob
niepetnosprawnych, posiada windg osobowg oraz platformg schodowa, ktdra zamontowana zostala
w 2018 r. Pokoje mieszkalne rozmieszczone sa na dwoch, a pomieszczenia dodatkowe na trzech
kondygnacjach. W domu znajduja sig pokoje mieszkalne z lazienkami wyposazone w podstawowy
sprzet, pokoje dziennego pobytu, kawiarenka, jadalnia, kuchenki pomocnicze, gabinet zabiegowy.
izolatka, pomieszczenia do terapii zajgciowej i rehabilitacii, pralnia, pokoj goscinny, kaplica, salon
fryzjerski oraz ogolnodostgpne fazienki. Pokoje wyposazone sa w sygnalizacje przyzywowe
i czujniki p/poz.

Wyzywienie

Dom zapewnia codzienne wyZywienie w ramach przyjetych norm zZywieniowych
z uwzglednicniem positkow przeznaczonych dla osdb posiadajacych wskazania do stosowania
diety. Mieszkancy otrzymywali trzy pelnowartosciowe, podstawowe positki dzienne. Mieszkancy
ze wskazaniem do stosowania diety cukrzycowej otrzymywali positki dodatkowe. Pozostali
mieszkancy calodobowo mieli mozliwosé korzystania z kuchenek pomocniczych, wyposazonych
w produkty Zywnodciowe i napoje, w ktérych mogli sami lub z opickunami przygotowa¢ positki
dodatkowe. Mieszkancy mogli spozywa¢ positki w jadalni lub ze wzglgdu na stan zdrowia

w pokojach mieszkalnych. Dzienna stawka Zywieniowa wyniosta 10,71 zt na osobg.

Utrzymanie czystosci

Pomieszczenia sprzatane byly co najmmiej raz dziennie. Pokojowe dbaly o utrzymame
czystosci i estetyki pomieszczen ogdlnodostgpnych, mieszkalnych i higieniczno-sanitarnych. Nie
rzadziej niz raz w tygodniu, lub w razie potrzeby czeSciej, wymieniano reczniki. a posciel raz na
dwa tygodnie. Na terenie domu znajduje si¢ pralnia, w kidrej na biezaco prano brudna odziez
1 bielizne.



Udzielanie pomocy w podstawowvych czynnoéciach Zyciowych

Mieszkancom niepelnosprawnym oraz chorym udzielano pomocy przy podstawowych
czynno$ciach zyciowych, m.in. takich jak: zabiegi higieniczne. zaspokajanie potrzeb biologicznych,
zapewnienie bezpicezenstwa fizycznego i psychicznego. Pomoc polegala na stymulowaniu,
wspicraniu lub wyreczaniu mieszkancow, uzalezniona byla od ich stanu zdrowia oraz stopnia
niepetnosprawnosci i indywidualnych potrzeb.

Standard realizacji ustug opiekuriczych
Pielepnacija

Mieszkancy mieli zapewniona calodobowa opieke piclegniarska w  zakresie ustug
pielggnacyjno - opiekunczych. Mniej sprawnym i chorym mieszkaficom udzielano pomocy
W poruszaniu sig, zalatwianiu potrzeb fizjologicznych, a lezacym zapewniano profilaktyke
przeciwodlezynowsg i przeciwodparzeniowa. W razie potrzeby podejmowano rowniez dziatania
1 zabiegi zapobiegajace przykurczom i zanikom mieéni. Pomagano w podstawowych czynno$ciach,
takich jak kapiel, ubieranie, karmienie oraz dbanie o higiene osobistsg. Na zlecenie lekarza
prowadzone byly zabiegi pielegnacyjne i lecznicze. W domu prowadzony byt zeszyt kapicli oraz
zabiegow pielegnacyjnych,

Udzielanie niezbednej pomocy w zalatwianiu spraw osobistych

Pracownicy zespolu opiekunczo-terapeutycznego, tj. pracownik pierwszego kontaktu
i pracownik socjalny udzielali pomocy w zalatwianiu spraw 7ycia codziennego. Pomagali
w nawigzywaniu kontakiow z rodzing i $rodowiskiem lokalnym, w zatatwianiu spraw osobistych,
urzedowych oraz asystowali podczas konsultacji lekarskich. Personel domu pomagat w planowaniu
i organizowaniu wyjazdéw z mieszkafcami oraz w gospodarowaniu ich wiasnymi $rodkami
finansowymi.

Standard realizacji uslug wspomagajacych

Organizacija terapii zajeciowe]

Terapia zajeciowa skoncentrowana byla na doskonaleniu umiejetnoéei interpersonalnych
mieszkancow domu, rozwoju ich zainteresowan, pasji oraz poprawie stanu fizycznego. Dzieki niej
mieszkancy mieli mozliwo$¢ zwigkszenia sprawnoéci manualnej, intelektualnej i fizyczngj.
W ramach terapii mieszkancy uczestniczyli w zajeciach o charakterze artystycznym i ruchowyim.
Zajecia odbywaly sie w pracowniach, $wietlicach, holu domu oraz na otwartej przestrzeni ogrodu
przydomowego. Celem nadrzednym terapii bylo zwigkszenic sprawnoéci manualne;, intelektualnej
i fizycznej. Mieszkancy w ramach terapii wyjezdzali na wycieczki, uczestniczyli w zabawach
okolicznosciowych, brali udzial w wystepach artystycznych. warsztatach teatralnych zaréwno
wewnatrz placowki, jak 1 w zapizyjaznionych osrodkach. Metody i techniki pracy uzaleznione byty
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od indywidualnych mozliwosci i potrzeb mieszkancoéw. Zastosowano miedzy innymi takie rodzaje
terapii zajeciowej jak: ergoterapia, arteterapia, teatroterapia, biblioterapia, muzykoterapia,
estetoterapia, sylwoterapia, kinezjoterapia i socjoterapia. Terapia zajgciowa pozwalata
mieszkancom zapomnie¢ o wlasnych ograniczeniach, rozwija¢ wrazliwo$¢ i budowaé poczucie
wlasnej wartosci.

Podnoszenie sprawnosci i aktywizowanie mieszkancow

Zajecia rehabilitacyjne prowadzone byly wedlug programu opracowanego dla kazdego
mieszkanca indywidualnie z uwzglednieniem jego stanu zdrowia oraz predyspozycji. W kazdym
przypadku oprocz schorzen somatycznych brano pod uwage stan psychiczny mieszkancow.
Podstawows forma dzialan byla kinezyterapia i fizjoterapia. Pracujac z mieszkancami stosowano
wiele metod rehabilitacyjnych, m.in.: NDT-Bobath, Vojty, PNF, PIR, terapi¢ punkiow spustowych
oraz techniki powigziowe. Wspomagajaco wykorzystywano rowniez techniki kinesiotapingu
i masazu. Integralng czgScia byly zabiegi fizykalne w postaci: UD, IR, terapii S$wiatlem
spolaryzowanym. W celu podniesienia sprawnosci, aktywizacji, integracji oraz dowartosciowania
osob niepelnosprawnych mieszkancy brali udzial w imprezach sportowo-rekreacyjnych oraz
spartakiadzie dla oséb nicpetnosprawnych.

Umozliwienie zaspokojenia potrzeb religiinych i kulturalnych

Mieszkancy micli mozliwos¢ uczestnictwa w mszach swigtych w kaplicy domu w pierwsza
niedziele kazdego miesiagca. W ramach potrzeb zapewniono mieszkanicom réwniez indywidualny
kontakt z ksiedzem.

Mieszkancom zaproponowano bogatg oferte zaje¢ 1 imprez kulturalno-oswiatowych, w tym:
wydarzenia kulturalne, sportowe, turystycznc i rekreacyjne. W domu prowadzono kota
zainteresowan z zakresu teatru, literatury, muzyki, filmu oraz szereg zaj¢¢ sportowych (m.in. bilard,
tenis, gimnastyka, spacery).

Kontynuowano wspolpracg z Wojewodzka Bibliotekg Pedagogiczng w Stupsku, Bibliotekg
Glowna Akademii Pomorskiej w Shupsku, Miejska Biblioteka Publiczna w Shapsku, Biblioteka
Publiczna w Objezdzie, Multikinem, Centrum Kultury Gminy Ustka. Szkola Podstawowa we
Wrzesciu, Starosiwem Powiatowym, Centrum Kultury i Biblioteka Publiczna Gminy Stupsk,
Centrum Kultury i Promocji w Kobylnicy, Centrum Kultury Gminy Ustka, Szkolyg Podstawows we
Wrzesciu, Stupskim Osrodkiem Kultury oraz Stowarzyszeniem na Rzecz Szkolnictwa Specjalnego
w Tczewie, Rada Solecka i Kotem Gospodyn Wiejskich z Lubuczewa. Wspdtpracowano rowniez
z zaprzyjaznionymi domami pomocy spolecznej, Srodowiskowymi domami pomocy spolecznej,
warsztatami terapii zajgciowej i zakladem opickuniczo-leczniczo-psychiatrycznym.

W ramach tej wspolpracy przeprowadzono szereg prezentacji dorobku twoérczego,
mieszkancy brali udzial w konkursach i przegladach. W minionym roku odbyty si¢ m.in. takie
wydarzenia kulturalno-terapeutycze jak: Letni Festiwal Prezentacji Scenicznych ,Kolorowe
Anioly”, Festyn DPS Lubuczewo pn. ,Dzien mieszkafica”, XVI Rajd Rowerowy Osob



Niepelnosprawnych im. St. Kadzieli, wycieczki autokarowe do ogrodow tematycznych Hortulus w
Dobrzycy i ZOO w Kotobrzegu. W placowee preznie dzialaly zespoty: teatralny ,.Epitetem po
Metaforze” i ,Teatru Jednego Momentu Zza Kurtyny”, wokalno-taneczny ,,Singersi”, Klub
Literacko-Redakeyjny ,,Echo Depeesu”, Klub Filmowo-Fotograficzny ,,Enter” oraz sportowa sekcja
tenisa stolowego ,,Orly z Lubuczewa”. Dzialalno$é¢ tworcza mieszkancow byla prezentowana i
promowana na stronie internetowej www.dpslubuczewo.pl i w grupic ,,Kolorowe anioly” na

facebooku.

Zapewnienie warunkéw do rozwijania samorzadnosci mieszkancow

Wszyscy mieszkancy domu tworza Samorzad Mieszkaficow, ktérego praca kieruje Rada
Mieszkancéw. Dzigki aktywnej wspolpracy Rady Mieszkancow z dyrekiorem i personelem domu
mieszkancy mieli mozliwo$¢ wspoldecydowania o sprawach bytowych, formach zajeé¢ kulturalnych
i rekreacyjnych oraz o pozostalych ustugach $wiadczonych przez dom pomocy spolecznej.

Zapewnienie kontaktu z psychologiem

Mieszkancy domu mogli liczyé na pomoc psychologicznag. W ramach tej pomocy
realizowano m.in. takie zadania, jak.: pomoc w adaptacji nowym mieszkancom, diagnoze
psychologiczng, poradniciwo psychologiczne, pomoc i wsparcie w sytuacjach trudnych, spotkania
lerapeutyczne indywidualne i grupowe oraz inne dzialania profilaktyczne. Pomoca psychologiczng
objgta byla rowniez kadra pracownicza domu pomocy spotecznej. W ramach dziataf
profilaktycznych przeprowadzono szereg pogadanek tematycznych, spotkan $rodowiskowych dla
mieszkancéw oraz udostepniano i wskazywano fachows literature.

Praca socjalna

W ramach pracy socjalnej w 2018 roku podj¢to migdzy innymi takie czynnosci, jak:

» przeprowadzono wywiady srodowiskowe w miejscu zamieszkania oséb skierowanych do domu
pomocy spotecznej oraz udzielano informacji na temat zasad i funkcjonowania placéwki:

» sporzadzano informacje do ZUS, KRUS, PCPR, OPS, sadow i innych instytucji w zwiazku
z przyjeciem tub rezygnacja mieszkancow;

» przygotowano dokumentacje do Powiatowego Zespohu ds. Orzekania o Niepetnosprawnoéci, do
Zakladu Ubezpieczenn Spotecznych, celem ustalenia stopnia niepelnosprawnosci dla
mieszkancow;

» skladano wnioski o ustalenie prawa do uzyskania zasitku pielegnacyjnego:

» przeprowadzano aktualizacje wywiadéw srodowiskowych zwiazanych zc zmiang dochodu
i odptatnosci za pobyt w domu pomocy spolecznej mieszkaficow;

» wspolpracowano z sadowymi kuratorami zawodowymi oraz opiekunami prawnymi
mieszkancow;

» nawiazywano oraz utrzymywano kontakty z rodzinami oraz organizowano wyjazdy



mieszkancow na urlopy 1 $wigta do domow rodzinnych;

udzielano pomocy w sprawach splat zadluzen i zobowiazan komorniczych;

udzielano pomocy mieszkancom przy zakupie odziezy oraz artykulow higieny osobistej;
zalatwiano sprawy zwigzane z pogrzebem zmarlych mieszkancow;

wspolpracowano z pracownikami oraz Rada Mieszkancoéw w celu rozwigzywania istniejacych
problemoéw oraz organizacjt imprez 1 wydarzen kulturalnych;

wspolpracowano przy organizacji imprez 1 wydarzen kulturainych;

sporzadzano sprawozdania okresowe, polroczne i roczne.

YV V VY

v VY

Dostep do $wiadczen zdrowotnych i zapewnianie ustug pielegniarskich

Mieszkancy mieli staly dostep do éwiadczen zdrowotnych na takich zasadach jak
Swiadczeniobiorcy NFZ. Realizowane byly one przez Ickarza POZ w Osrodku Zdrowia w ramach
Indywidualnej Specjalistyczne; Prakiyki Lekarskiej we WrzeSciu. Poradnictwo psychiatryczne
realizowane bylo w ramach Zespolu Leczenia Srodowiskowego przez Centrum Zdrowia
Psychicznego w Stupsku. Lekarz psychiatra udzielat porad w Domu Pomocy Spolecznej
w Lubuczewie. Wielokrotnie mieszkancy korzystali réwniez z konsultacji w Centrum Zdrowia
Psychicznego. Calodobowg opieke zapewnialy pielggniarki, ktore wykonywaly zlecenia lekarskie,
m.in. podawaly leki, pobieraly material do badan, dokonywaly pomiaréw glukozy i cisnienia
tetniczego. Mieszkancy korzystali takze z poradni specjalistycznych i leczenia szpitalnego.
W 2018 r. skorzystali z konsultacji 20 poradni specjalistycznych, w ktorych igcznie odbylo sig 131
wizyt. Przeprowadzono badania RTG (5), USG (5), tomografie komputerowa (10), mammografie
(1) i rezonans magnetyczny (2).

Zatrudnienie

Wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2018 roku zatrudnionych bylo 68 pracownikow.
W poszczegolnych grupach zawodowych zatrudnienie ksztaltowalo si¢ nastepujaco:

Struktura zatrudnienia w 2018 r. w Domu Pomocy Spoleeznej w Lubuczewie

. . . . Ilos¢ zatrudnionych oséb
Rodzaj dzialalnosci
na UMOWE 0 prace

Kierujacy jednostkami organizacyjnymi 1
Dzialalno$¢ opiekunczo-terapeutyczna 40
Dziatalno$¢ medyczno-rehabilitacyjna 7
Dzialalnos¢ administracyjna 6
Dziatalno$¢ gospodarcza 14

Razem: 68

Wyksztalcenie kadry: wyzsze — 28 0séb, $rednie — 25, zawodowe — 8, podstawowe — 7.



Szkolenia podnoszace kwalifikacje pracownikéw w DPS w Lubuczewie

Pracownicy domu pomocy spolecznej brali udzial w11 réznych szkoleniach
i konferencjach. Migdzy innymi z zakresu komunikacji niewerbalnej (3 osoby) oraz Metody dr
Ackermanna (1 osoba). Przeprowadzono réwniez szkolenie dotyczace RODO, w ktorym udzial
wziglo 40 0sob. Pozostate szkolenia dotyczyly spraw finansowych, organizacyjnych oraz zamowien

publicznych (lacznie uczestniczylo nich w 11 0sob).

Wydatki Domu Pomocy Spolecznej w Lubuczewie

Paragraf Nazwa
Kwota w zi

) ; ; . : 33 669,00
3020 Wydatki osobowe niezaliczane do wynagrodzen

; i 2427 508,00
4010 |Wynagrodzenia osobowe pracownikdw &

4040 |Dodatkowe wynagrodzenie roczne 170 596,98
4110  [Sktadki na ubezpieczenia spoleczne 427 883,83
48 858,20

4120  |Sktadki na Fundusz Pracy

29 .00
4170  |Wynagrodzenia bezosobowe > 706,0C

4210  |[Zakup materiatow i wyposazenia 549 855,51
4220 [Zakup $rodkéw zywnodei 436 169,00
4230 [Zakup lekéw, wyrobow medycznych i produktow biobdjezych 320
4260  (Zakup energii L1 769,41
4270  |[Zakup ustug remontowych 58 040,18
4280  |Zakup ustug zdrowotnych 4 671.50
4300  [Zakup ushig pozostalych 162 751,72
4360  Oplaty z tytutu zakupu ustug telekomunikacyjnych 3675,28
4390  |Zakup ustug obejmujacych wykonanie ekspertyz, analiz i opinii 1968,00
4410 |Podréze stuzbowe krajowe 1534,57
4430  [Rozne oplaty i podatki 9 359,27

97 920,16

4440  |Odpisy na ZFSS




4480  [Podatek od nieruchomosci 11 948,00
Pozostalte podatki na rzecz budzetow jednostek samorzadu 10,00
400 terytorialnego
4510 [Oplaty na rzecz budzetu pafistwa 578,00
4520 [Oplaty na rzecz budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 1,01
A0 Szkolenia pracownikéw nie bedacych cztonkami korpusu stuzby 742951
cywilnej
4780  [Sktadki na Fundusz Emerytur Pomostowych 23 994,24
6050 |Wydatki inwestycyjne jednostek budzetowych 60 195,00
Razem: 4739 076,94

3. Dom Pomocy Spolecznej w Machowinie

Dom Pomocy Spolecznej w Machowinie dziala na podstawic zezwolenia Wojewody
Pomorskiego, udziclonego decyzja nr 32/2006 z dnia 28 grudnia 2006 r., zmienionego decyzja
z dnia 18 listopada 2010 r. Przeznaczony jest dla 0s6b niepelnosprawnych intelektualnie i posiada
sto dwadzieécia miejsc. Dom otrzymatl zezwolenie na czas nieokreslony.

Standard realizacji uslug bytowych

Warunki bytowe

Dom jest oddalony o kilkaset metrow od giownego ciggu komunikacyjnego. Prywatnosc
i bezpieczenstwo zapewnia rozlegly teren, zarejestrowany jako zespot patacowo—parkowy. W sklad
Domu Pomocy Spoltecznej w Machowinie wchodza oddziaty: OAZA, ARKA, EDEN, BIALY
DOMEK, PALAC.

Na kazdym oddziale znajdujg sig pokoje mieszkalne oraz kuchnic podrgezne polaczone
7 jadalniami. W patacu znajduje si¢ kuchnia gléwna, pokoje mieszkalne, sale dziennego pobytu,
stotéwka, gabinet lekarski, sala do rehabilitacji, pokdj odwiedzin oraz pralnia. Wszystkie budynki
wyposazone sa w centralne ogrzewanie, biezaca wodg, system przeciwpozarowy oraz system
przyzywowy. Budynki mieszkalne pozbawione sa barier architektonicznych, funkcjonuja dwie
windy osobowe. W oddziale Patac dziala system oddymiania. Pokoje mieszkancow wyposazone sa
w lazka, szafe, stol, krzesta lub fotele, szafki nocne, tapczany, komody i itp.
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Wyzywienme

Mieszkancy otrzymywali tizy pelnowartosciowe posilki dziennic ($niadanic, obiad, kolacje).
Osoby z problemami zdrowotnymi mialy zapewnione diety: cukrzycowsg, watrobowo-trzustkowa,
lekkostrawng, pélptynna, na nietolerancjg laktozy oraz na atopowe zapalenie skory. Na kazdym
¢z oddzialow przez calg dobe dostepne byly podstawowe produkty zywnosciowe, a miedzy
positkami mieszkancy otrzymywali cieple napoje, stodycze oraz owoce. Dzienna stawka
zywieniowa wyniosta 8,70 zi na osobe,

Utrzymanie czystosci

Mieszkancy mieli zapewniong pomoc pracownikow w utrzymaniu higieny osobistej oraz
czystosci. Upiekunowie 1 pielegniarki pomagali mmie¢j sprawnym mieszkancom. Posciel
wymieniana byla w miare potrzeb, nie rzadziej niz raz na dwa tygodnie. Reczniki i bielizne
wymieniano codziennie. Pomieszczenia mieszkalne i ogdlnodostepne sprzatanc byly na biezaco.
nie rzadziej niz raz dziennie.

Standard realizacji ustug opiekunczych

Udzielanie pomocy w podstawowych czynnoéciach zvciowvch

Uslugi opiekuncze zapewniala kadra pracownikéw o odpowiednich kwalifikacjach.
Pracownicy pomagali mieszkaficom w podstawowych czynno$ciach Zyciowych, w utrzymaniu
czystosci i higieny osobistej, wymianie rgcznikow, sprzataniu, w doborze codziennej odziezy,
W utrzymaniu czystosci w pokojach, szafkach itp.

Pielegnacia

Praca opiekunéw i pielegniarek polegala na calodobowej opiece nad mieszkaricami,
stosowaniu profilaktyki przeciwodlezynowej, usprawnianiu mieszkancéw poruszajacych si¢ na
wozkach inwalidzkich.

Udzielanie niezbedne] pomocy w zatatwianiu spraw osobistvch

W 2018 roku pracownicy udzielali niezbednej pomocy mieszkancom w utrzymywaniu wiezi
rodzinnych, kontaktowaniu si¢ z rodzinami i znajomymi oraz wyjazdach do domu rodzinnego.
Kadra pomagala rowniez w zatatwianiu spraw urzedowych, pobieraniu i dysponowaniu $rodkami
pienigznymi, zaspokajaniu potrzeb bytowych oraz zakupie rzeczy osobistego uzytku, takich jak:
odziez, obuwie, telefony komérkowe, laptopy, sprzet RTV itp.



Standard realizacji ustug wspomagajacych

Organizacja terapii zajeciowej

Dzigki terapii zajeciowej mieszkancy mogli rozwija¢ aktywno$¢ tworczg oraz podnosicé
sprawno$é manuaina. W ciggu roku odbyto sie wiele zaje¢ vaktywniajacych mieszkancow, takich
jak: przygotowanie dekoracji okolicznosciowych, wykonywanie prac manualnych, malowanie,
rysowanie, wykonywanie prac z zakresu stolarstwa, wikliniarstwa papierowego oraz garncarstwa.
Podopieczni brali udziat w wielu zabawach edukacyjnych, zaj¢ciach kulinarnych oraz w seansach
filmowych odbywajacych si¢ co piatek. Wszystkie formy terapii dostosowane byly do
indywidualnych potrzeb mieszkancéw, a przede wszystkim do ich mozliwosci fizycznych
i zdrowotnych. Mieszkancy rozwijali swoje zdolnoéci teatralne popizez dzialalnos¢ grupy teatralnej
,,Kubus” oraz muzyczne poprzez dzialalnos¢ zespolu wokalno-tanecznego ,,Kadros™.

Podnoszenie sprawnosci i aktywizowanie mieszkancow:

Mieszkancy korzystali z sali rehabilitacyjnej wyposazonej w sprzet do ¢wiczen, m.in.:
rowery stacjonarne, rotor, bieznie stacjonarna, orbiirek, atlas do éwiczen ogolnokondycyjnych,
zestaw do c¢wiczen silowych, drabinki gimnastyczne, porgcze do nauki chodu, materace
gimnastyczne, przyrzad do c¢wiczen konczyn gomych i dolnych, przyrzad do ¢wiczen migsni
brzucha, st6l do masazu, i inne pomoce gimnastyczne. Odbywalo si¢ wiele zaje¢ ruchowych, takich
jak: gimnastyka poranna, éwiczenia bieme i czynne, ¢wiczenia oddechowe, masaze, nauka
chodzenia, trening koordynacji ruchowo-oddechowej, nordic walking oraz wyjazdy na basen.

Podopicczni mieli rowniez mozliwos¢ poprawy sprawnosci na turnusic rehabilitacyjnym
w Kolobrzegu. W ciagu roku byli przygotowywani do wielu konkurencji sportowych, takich jak:
Spartakiada Sportowa Oséb Niepelnosprawnych czy Rajd Rowerowy Osob Niepelnosprawnych im.
S. Kadzieli.

Wszyscy mieszkancy objeci byli rehabilitacja spoleczng i brali czynny udziatl w zajgciach:
terapeutycznych, rtuchowych, kulinarnych, budzetowych, bibliotecznych, nauki pisania,
psychologicznych. Odbywaly si¢ réwniez zajgcia przygotowujace do podjgcia zatrudnienia.

Zaspokajanie potrzeb religiinvch i kulturalnych

Mieszkancy mieli mozliwos¢ uczestnictwa w mszach swigtych w miejscowym koscicle oraz
brali czynny udzial w wielu wydarzeniach i uroczystosciach religijnych.

Od lat w domu preznie dziata punkt biblioteczny, gdzie poza tradycyjnymi ksiazkami osoby
niedowidzace mialy mozliwosé korzystania z audiobookow. Prowadzono strone internetowa, na
kiorej zamieszczano informacje z wydarzen, w ktorych brali udzial mieszkancy. Jak co roku
odbywaly sie zabawy, festiwale, przeglady tworczosci osob niepelnosprawnych. Idea wszystkich
. spotkaf kulturalnych byla integracja, stworzenie klimatu wzajemnej akceptacji, tolerancji

i zrozumienia. Mieszkancy wzieli udzial w wielu imprezach kulturalnych, m.in. w: Ogélnopolskich
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Konferencjach Artystycznych w Os$rodku Posejdon w Ustce, XVI Rajdzie Rowerowym Osob
Niepetnosprawnych im. Stanistawa Kadzieli, 1l Festiwalu Prezentacji Scenicznych ,Kolorowe
Anioly” w Rowach, XXI Ogoélnopolskim Przegladzie Tworczosci Artystyczne] Osob
Niepelnosprawnych OPTAN 2018 w Grudziadzu, Festiwalu Artystyczne] Tworczosci Osob
Sprawnych Inaczej — FATOSI w Starogardzie Gdanskim. Odbyly sie wytieczki, m.in. do Stryszej
Budy, Parku Miniatur, Parku Gigantow oraz Kaszubskiego Gracika w Stryszej Budzie.

Zapewnienie warunkow do rozwijania samorzadnosci mieszkancow

Od wielu lat na terenie domu dziala Samorzad Mieszkancow. Zasady pracy Rady okresla
procedura  funkcjonowania  Samorzadu  MieszkancéHw. Rada  Mieszkancéw  aktywnie
wspolpracowala z dyrektorem i pracownikami, w cclu rozwigzywania biezacych probleméw
i podnoszenia jakos$ci poziomu $wiadczonych ustug.

Zapewnienie kontaktu z psychologiem

Mieszkancy object byli stalg pomoca psychologiczng, ktéra polegala na prowadzeniu
indywidualnych i grupowych porad, prowadzeniu zaje¢ dotyczacych uczestnictwa w rehabilitacji
spolecznej, przeprowadzaniu testow inteligencji dla Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Stopniu
Niepetnosprawno$ci. Psycholog przeprowadzal réwniez rozmowy z personelem na temat
reagowania w sytuacjach trudnych i stresowych, i pomagal rozwiazywac zaistniale problemy.

Praca socjalna

Praca socjalna polegala migdzy innymi na:

reprezentowaniu mieszkancow w zatatwianiu spraw rodzinnych, urzedowych oraz sadowych;
pomocy w organizowaniu wycieczek i imprez okolicznosciowych;

wspolpracy z rodzinami i opiekunami prawnymi,

przeprowadzaniu wywiadow Srodowiskowych;

organizowaniu turnuséw rehabilitacyjnych dla mieszkancéw;

wspolpracy z kuratorami zawodowymi;

prowadzeniu spraw zwigzanych z przyjeciem nowych mieszkancow;

prowadzeniu strony internetowej.

¥V VVVVYVYVVYV

Dostep do Swiadezen zdrowoinych i zapewnienie uslug pieleeniarskich

Mieszkancy korzystali z przyshigujacych im $wiadczen zdrowotnych, w  tym
specjalistycznych oraz psychiatrycznych w ramach powszechnego ubezpieczenia zdrowotnego.
Objeci byli calodobowa opieka pielggniarska. Piclegniarka wykonywala na miejscu pomiary
cisnienia igtniczego, badania poziomu cukru, pobierala krew do badan laboratoryjnych oraz
wykonywala zastrzyki, opatrunki i okiady. Opieke lekarska sprawowal psychiatra i ickarz rodzinny.
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Mieszkancy korzystali z ustug medycznych raz w tygodniu lub czesciej - w razie potrzeby. W 2018
r. odbylo si¢ 208 konsultacji lekarskich, wykonano 53 badania podstawowe i specjalistyczne.
Najwigcej 0sob skorzystalo z poradni stomatologicznej (58 wizyt), poradni chirurgii ogdlne;j
(24 wizyty) oraz poradni chirurgii urazowej (22 wizyty). Wykonano wiele badan specjalistycznych,
najwigcej przeswietlen RTG — 26.

Zatrudnienie

Wedlug stanu na dzien 31 grudnia 2018 roku zatrudnionych bylo 77 pracownikéw.
W poszezegblnych grupach zawodowych zatrudnienie ksztattowalo sig nastgpujaco:

Struktura zatrudnienia w 2018 r. w Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie

Rodzaj dzialalnosei Ilos¢ zatrudnionych oséb
na umowe 0 prace
Kierujacy jednostkami organizacyjnymi 1
Dziatalnos¢ opiekuiczo-terapeutyczna 46
Dziatalno$¢ medyczno-rehabilitacyjna 7
Dziatalno$¢ administracyjna 6
Dziatalnosé gospodarcza 17
Razem: 77

Wryksztalcenie kadry: wyzsze — 14, policealne — 14, $rednie — 29, zawodowe — 10, podstawowe —
10.

Szkolenia podnoszgce kwalifikacje pracownikéw Domu Pomecy Spolecznej w Machowinie

Pracownicy Domu Pomocy Spotecznej w Machowinie wzigli udziat w 8 réznych
szkoleniach. Najwigcej 0sOb skorzystalo ze szkolenia pod nazwga ,,Prawa mieszkanca, kierunki,
metody pracy z mieszkancami oraz elementy komunikacji AAC” — 56 osob. Zorganizowano
réwnicz szkolenic BHP, w ktorym wziglo udziat 48 osob. Pozostale szkolenia dotyczyly spraw

finansowo — ksiggowych oraz ochrony danych osobowych (lacznie 16 0sab).

Wydatki Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie

Paragraf Nazwa Kwota w2l
3020 Wydatki osobowe niezaliczane do wynagrodzen 23 983,39
4010 Wynagrodzenia osobowe pracownikow 3 187 520,01
4040 Dodatkowe wynagrodzenia roczne 215 054,64
4110 Skladki na ubezpieczenia spoteczne ' 560 301,49
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4120  [Sktadki na fundusz pracy 56 050,77
4170 |Wynagrodzenia bezosobowe 21 744,00
4210 Zakup materialdw i wyposazenia 485 852,85
4220  |[Zakup $rodkéw Zywnosci 376 256,00
4230 Zakup lekow 1 materialow medycznych 25 000,00
4260  |[Zakup energii 98 057,15
4270 Zakup ushug remontowych 58 611,09
4280 Zakup vstug zdrowotnych 5 281,00
4300 Zakup ustug pozostatych 119718,21
4360 Oplaty z tytulu zakupu ustug telekomunikacyjnych 2 453,90
4390 Zakup ushug obejmujacych wykonanie ekspertyz, analiz, opinii 6 735,48
4410 Podroze shuzbowe krajowe 488,50
4430 Rézne oplaty i skladki 8 165.00
4440  |Odpis na ZFSS 123 599.72
4480  [Podatek od nieruchomosci 12 107,00
4500 Pozostale podatki na rzecz budzetéw jednostek samorzadu 306,00
terytorialnego “
4510 Oplaty na rzecz budzetu panstwa 458,00
4520 Optlaty na rzecz budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 30 055,36
4610 [Koszty postgpowania sadowego i prokuratorskiego 40,00
4700 Szkolenia pracownikow 6 366,00
4780  |Skladki na Fundusz Emerytur Pomostowych 30 204,93
6050 Wydatki inwestycyjne jednostek budzetowych 35 000,00
6060 Wydatki na zakupy inwestycyjne jednostek budzetowych 13 530,00
Razem: 5 502 940,49

3. Dom Pomocy Spolecznej w Przytocku

Dom Pomocy Spoleczney w Przytocku drziala na podstawic decyzji nv 5/2007 z duia
31 stycznia 2007 r., zmienionej decyzjq z dnia 30 czerwca 2010 1., decyzjg z dnia 17 lutego 2012 1.,
decyzja z dnia 5 kwietnia 2012 r., decyzja z dnia 8 maja 2015 r. oraz decyzja z dnia 28 wrzeénia
2017 r. Wojewody Pomorskiego. Dom przeznaczony jest dla dzieci i mlodziezy niepetnosprawnych
intelektualnie oraz dorostych nic.pchlosprawnych intelektualnie. Posiada sto dwa miejsca, w tym
dziewig¢ miejsc dla dzieci i miodziezy oraz dziewieldziesiat trzy miejsca dla osob dorosiych.
Otrzymal zezwolenie na czas nieokreslony.

Dom prowadzony jest przez wylonione w konkursie Zgromadzenie Braci Szkoét
Chrzescijanskich w Kopcu na zlecenie Powiatu Stupskiego. Do 31 grudnia 2018 roku prowadzony
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byl na podstawie umowy nr PS/47/2013 o wsparcie realizacji zadania publicznego pod nazwg
wProwadzenie Domu Pomocy Spotecznej dla dzieci, mlodziezy oraz dorostych niepelnosprawnych
intelektualnie w Przytocku — 100 0séb”. Po tym terminie prowadzony jest na podstawie zawartej ze

Zgromadzeniem tym umowy PS-IV.8124.3.2018 z 21 grudnia 2018 roku na Prowadzenie Domu
Pomocy Spolecznej w Przytocku w latach 2019-2024.

Standard realizacji ustug bytowych
Warunki lokalowe

Zadanic zwiazane z prowadzeniem Domu Pomocy Spolecznej w Przytocku wykonywane
jest w oparciu o nastepujaca baze lokalowa:

» Palac, w kiorym znajduja si¢: pokoje mieszkalne, gabinet lekarski, gabinet zabiegowy
kaplica, sala muzykoterapii, kuchnia, jadalnia, szatnia, kottownia, pralnia oraz magazyny
1 pomieszczenia gospodarcze. Budynek wyposazony jest w windg osobowo-towarowa,
podnosnik przyschodowy oraz podjazd dla oséb niepelnosprawnych;

» Budynek biurowo-mieszkalny, w ktérym znajduja si¢ pokoje mieszkalne, pomieszczenia
biurowe, sala rehabilitacyjna, sala do$wiadczania $wiata oraz szwalnia. Budynek
dostosowany jest dla osob niepelnosprawnych, w budynku znajduje si¢ schodolaz;

» Budynek mieszkalno-socjalny z pokojami mieszkalnymi, pomieszczeniami socjalnymi
1 warsztatami tkackimi;

»  Budynek mieszkalny typu ,, Mikolajek”, w ktérym znajdujg si¢ pokoje mieszkalne.

Wszystkic wymicnione wyzej budynki sa zaopatrzone w  system przyzywowy
i przeciwpozarowy. Pokoje wyposazone sa w 1dzka, stoliki, szafy, szafki nocne, komody, sprzet
RTV. Kazdy pokoj posiada instalacj¢ przyzywowsa polaczong z pokojem pielggniarek. Palac
pozbawiony jest barier architektonicznych, znajduje si¢ w nim winda osobowa 1 towarowa oraz
podjazd dla o0s6b niepelnosprawnych. Wewnatrz na schodach zamontowano urzadzenia
ulatwiajace transport oséb z dysfunkcja narzadu ruchu. Pomieszczenia higieniczno-sanitarne
dostosowano do potrzeb 0sob niepetnosprawnych posiadajacych trudnosdci w poruszaniu sie.

Wyzywienie

Mieszkancy otrzymywali cztery pelnowartosciowe positki dziennie ($niadanie, drugie
$niadanie, obiad, kolacj¢) oraz istniala mozliwos$¢ otrzymania posilku dodatkowego. Duzg wage
przywigzywano do doboru artykutow zywnosciowych o odpowiedniej wartosci kalorycznej, ilosci
biatka, tluszezy, weglowodandw oraz skladnikéw mineralnych 1 witamin. Jadlospisy ustalane byty
w systemie dekadowym. Mieszkancy z problemami zdrowotnymi mieli zapewnione diety: ogdlna,
cukrzycowa, lekkostrawna — watrobowa. Podstawowe produkty Zywnosciowe oraz napoje dostgpne
byly przez calg dobe. W poszezegolnych grupach znajdujg si¢ aneksy kuchenne, w ktérych
mieszkanicy mogli przygotowywac dodatkowe positki samodzielnie lub z pomocy opiekundw.
Dziénna stawka zywieniowa wyniosta 13,96 zt na osobe.
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Utrzymanie czystosci

Wszystkie pomieszczenia sprzatane byly nie rzadziej niz raz dziennie. Osoby pelniace dyzur
w danym dniu, zajmowaly sie utrzymaniem czystosci i estetyki pomieszczen mieszkalnych. Osoby
te byly rowniez odpowiedzialne za codzienna wymiang odziezy osobistej mieszkancéw. Posciel
zmieniana byla nie rzadziej niz raz na dwa tygodnie. Pranie brudnej odziezy trafiato do pralni, skad
3 razy w tygodniu odbierane bylo przez firme z zewnatrz zajmujaca sig usluga pralnicza.

Standard realizacji ushug opickunczych

Udzielanie pomocy w podstawowych czynnosciach zyciowvych

Ustugi opiekuncze zapewniali pracownicy o odpowiednich kwalifikacjach, kiorzy dbali
0 rtozwdj fizyczny oraz psychiczny mieszkanicow 1 udzielali pomocy calodobowo osobom
niemoggcym samodzielnie funkcjonowaé. W zaleznosci od stanu psychofizycznego udzielana byla
pomoc przy positku, higienie osobistej, ubieraniu, przenoszeniu, sadzaniu na woézek, uczeniu
prostych czynnosci samoobslugowych.

Piclegnacja

Czynno$ci pielggnacyjne wykonywane byly przez opiekunow 1 pielggniarki. Praca
opickundw i pielggniarek polegala na calodobowej opiece nad mieszkancami i udzielaniu pomocy
w utrzymaniu nalezytej higieny osobistej i estetyki wygladu. Kapiele mieszkancow odbywaty sig
w zalezno$ci od potrzeb, jednak nie rzadziej niz raz na dwa tygodnie. Nie rzadzie) niz raz

w miesiacu odbywalo sie strzyZenie.

Udzielanie niezbednej pomocy w zalatwianiu spraw osobistych

W 2018 roku zapewniono kazdemu mieszkancowi pomoc w zalatwieniu spraw osobistych
zwigzanych z:
» podtrzymywaniem i odnawianiem kontaktow z rodzina oraz wyjazdami do domu rodzinnego,
> rozmowami telefonicznymi z bliskimi,
zorganizowaniem urodzin i zaproszeniem najblizszej rodziny,
zorganizowaniem indywidualnych wyjazdow na zakupy,
kontaktem z kaptanem,
kontaktem z pracownikami socjalnymi,
kontaktem z dyrektorem domu.

VYV VVVYV

Standard realizacji uslug wspomagajacych



Organizacja terapii zajeciowej

Zajecia terapeutyczne realizowane byly w pracowni warsztatow tkackich, w pracowni zaje¢
plastycznych oraz w sali do$wiadczania $wiata ,,.Snoezelen”. Zajecia w sali do§wiadczen $wiata
pozwolily osobom niepelnosprawnym na wspomaganie rozwoju percepcji wzrokowo-stuchowej
poprzez zastosowanie muzyki i réznego typu elementéw $wiattowodowych, kul §wietinych, lamp
solarowych i luster. Na sali odbywaly sig rowniez ¢wiczenia i zajecia z pitka terapeutyczng oraz
lozkiem wodnym z podkladem muzycznym. Innym zastosowanym rodzajem terapii byla
muzykoterapia. Zajecia te pomagaty uczestnikom w rozwoju psychoruchowym, mialy na celu
budowanie pozytywnej samooceny, zmnigjszanie I¢ku oraz pobudzenie ekspresji wlasnych uczud
1 przezyC. Terapia ta rozwijala funkcjg pamigei muzycznej i wrazliwosci stuchowej oraz rozwijala
aktywno$¢ 1 tworczo$¢ podopiecznych. Zajecia te znaczaco przyczynialy sie do niwelowania
nadpobudliwosct oraz stymulowania rozwoju intelektualnego, Pracownia tkacka umozliwiala
ksztalcenie i rozwdj umiejetnosci manualnych w zakresie poslugiwania sie narzedziami
krawieckimi, takimi jak: nozyce, igly, pedzle, czotenka tkackie, mtotki. Giéwnym sposobem pracy
bylo tkanie na krosnach oraz wykonywanie czynno$ci przygotowawczych do tkania, tj. szycie,
klejenie, cigcie. Powyzsze zajecia usprawnialy psychofizycznie, ¢wiczyly koordynacje wzrokowo-
ruchowa oraz spostrzegawczos¢. Podczas zaje¢ mieszkancy tworzyli wiele prac, ktore
prezentowane byly podczas licznych wyjazdow, spotkan, uroczysto$ci i konkursow.

Podnoszenie sprawnoséci i aktywizowanie mieszkancéw

Aktywizacja mieszkancéw odgrywala szczegdlng role w obowiazujacym standardzie ustug
domu. Dzieki wspotpracy ze $rodowiskiem lokalnym, osoby niepelosprawne mogly zaistnie¢
w zyciu lokalnej spolecznosci, budowaé wigzi oraz przelamywac stereotypy dotyczace placowek
tego typu. Szereg organizowanych imprez kulturalno-o$wiatowych spelniato  funkcje
aktywizacyjna, rozrywkowa i terapeutyczna zarazem.

Sprawno$¢ mieszkancow podnoszono poprzez zajgeia rehabilitacyjne, ktére odbywaly si¢ od
poniedziatku do piatku. Zajecia realizowane byly w sali rehabilitacyjnej oraz na $wiezym
powietrzu. Rehabilitacji podlegali mieszkancy objgei planem, zleceniami lekarskimi oraz osoby
chgtne.

Przeprowadzano szereg zajec¢ rehabilitacyjnych, ktére podnosily sprawnosc 1 aktywizowaty
mieszkancow, m.in.:

> kinezjoterapig (Cwiczenia bierne, czynne, bierno-czynne, izometryczne, PIR, ¢wiczenia

z oporem, ogolnorozwojowe, terapia manualna, poruszanie si¢ z asekuracja, pionizacja,

gimnastyka, ¢wiczenia z pitkami rehabilitacyjnymi; podczas zaje¢ wykorzystywano taki

sprzet, jak: atlas, bieZnie, rower stacjonarny i eliptyczny, rotory, steper, ugul, drabinki,
hantle, pitki rehabilitacyjne, stél do terapii manualnej);

> fizykoterapig (wykorzystywano: lampy solux, drenaz limfatyczny przy uzyciu urzadzenia
typu BOA, laser z sonda punktows, urzadzenie do terapii pradami TEENS i EMS,

stosowano kinesjology taping — plastrowanie dynamiczne);
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» masaze lecznicze (masaze konczyn dolnych, gornych, grzbietu, krggostupa, caloéciowy oraz
masaze na macie masujgeej i fotelu masujacymy);

» terapie prowadzona na $wiczym powictrzu w formie zabaw 1 ¢wiczen (gry zespolowe
i zrecznodciowe, do zajeé¢ wykorzystywano zestaw Artengo oraz trampoling o Srednicy 5
metrow).

Celem rehabilitacji byla poprawa sprawnosci fizycznej podopiecznych, poprawa wydolnosci
ukladu krazeniowo-oddechowego, korekcja postawy, redukcja masy ciala, w indywidualnych
przypadkach zapobieganie przykurczom koneczyn, zapobieganie odlezynom, pionizacja oraz

utrzymanie zakresu ruchu w stawach.

Umozliwienie zaspokojenia potrzeb religiinych i kulturalnych

Mieszkancy mieli cotygodniowy kontakt z zatrudnionym kaptanem oraz mogli uczestniczy¢
w mszach swigtych w kazda niedziele 1 $wieta. Na co dzien pomoca w sprawach religijnych sfuzyli
pomocy 1 rada Bracia Zakonni, ktorzy prowadza dom pomocy spolecznej. Waznym wydarzeniem
byly odwiedziny Brata Superiora Roberta Schielera oraz Brata Aidan Kilty radnego generalnego.

W roku 2018 zorganizowano szereg imprez kulturalnych, integracyjnych oraz wycieczek.
Wspolpracowano z innymi domami pomocy spolecznej, m.in. w Czarnem, Bobolicach, Parchowie
oraz Srodowiskowym Domem Samopomocy w Kepicach. Zorganizowano turnus rehabilitacyjny
w Zakopanem, w ktéorym udzial wziglo 42 mieszkancow. Podopieczni brali udzial w zabawach
okolicznos$ciowych, przegladach, festynach, wyjazdach do kina oraz na hasgen.

Zapewnienie warunkow do rozwijania samorzadnosci mieszkancow

Dom umozliwiat mieszkancom zapoznanie si¢ z przepisami prawnymi dotyczacymi doméw
pomocy spolecznej. Mieszkancy mieli rowniez dostep do wewnetrznych aktow regulujacych
funkcjonowanie domu. Przepisy prawne byly dostgpne w gabinecie pracownika socjalnego, ktory
w razie potrzeby informowal mieszkancéw o ich prawach, obowiazkach 1 zasadach pobytu.
Mieszkancy zobowigzani sa do wspoldziatania 1 realizacji indywidualnego planu wsparcia, jesh
pozwala na to ich stan zdrowia.

Zapewnienie kontaktu z psychologiem

Opieke psychologiczna sprawowal psycholog zatrudniony na umowe zlecenie. Przyjezdzal
do mieszkancow nie rzadziej, niz dwa razy w miesigcu. Kontakt z psychologiem odbywal sie
poprzez spotkania indywidualne w formie rozmoéw i porad. Prowadzil réwniez badania
psychologiczne w celu wydania opinii.

Pomoc psychologiczna odnosila si¢ gléwnie do:

» stalego wsparcia mieszkancow wedlug zglaszanych przez nich potrzeb, wskazan pielegniarek,
opiekunéw i pracowniléw;



» rozpoznawania przyczyn i trudnoéci adaptacyjnych, komunikacyjnych i wychowawczych:
» mobilizowania do podjecia aktywnosci poprzez udzial w zajgciach proponowanych przez dom.

Praca socjalna

Praca socjalna na rzecz mieszkancow obejmowata miedzy innymi:
» udzielanie pomocy w adaptacji nowo przyjetych osob;
» sporzadzenie wnioskow o wydanie dowodu osobistego:
» przygotowanie dokumentacji do Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci
w celu wydania orzeczen o stopniu nicpelnosprawnosci, przygotowanie dokumentacji do
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Stupsku oraz do ZUS;
zlozenie wnioskow o przyznanie' zasitku pielegnacyjnego;

Y V¥V

ztozenie wnioskow do Prokuratury w Stupsku o ubezwlasnowolnienie oraz wnioskow do Sadu
Rejonowego o ustanowienie opiekuna prawnego dla mieszkaincow;

przeprowadzenie wywiadow srodowiskowych;

zapewnienie odziezy i obuwia oraz artykuloéw higieny osobistej dla mieszkancow;

wspblpracg z sadowymi kuratorami zawodowymi;

nawigzywanie 1 podtrzymywanie kontaktow z rodzinami oraz organizowanie wyjazdow
mieszkancow na urlopy i §wigta do domu rodzinnego.

YV VVY

Dostep do swiadezen zdrowotnych i zapewnicnie ustug pielggniarskich

Mieszkancy mieli zapewniong opieka lekarza pierwszego kontaktu oraz lekarza psychiatry
i psychologa. Lekarz pierwszego kontaktu udzielal cotygodniowych konsultacji w siedzibie domu
oraz konsultacji telefonicznych. W naglych wypadkach mieszkancy byli dowozeni do POZ
w Polanowie. Lekarz psychiatra prowadzit dwa razy w miesiacu zajgcia terapeutyczne z zakresu
psychoedukacji oraz w naglych wypadkach udzielal konsultacji telefonicznych. W domu pomocy
udzielana byla réwniez pomoc psychologiczna co najmniej dwa razy w miesigeu lub czgscigj
w razie potrzeby. Catodobowa opieke pielggniarska sprawowalo 5 pielggniarek, ktore wykonywaly
zlecone przez lekarza zabiegi.

Skorzystano z uslug 17 poradni medycznych. Najwigcej osob skorzystalo z poradni
stomatologicznej dla oséb niepelnosprawnych — 88. Przeprowadzono 5 roznych badan
specjalistycznych, w tym najwigcej wykonano badan RTG —u 9 osob.

Standard realizacji uslug edukacyjnych

W 2018 roku uslugami edukacyjnymi objgtych bylo 20 mieszkancéw, w tym: 5 oséb
realizowalo obowiazek szkolny w SOSW w Uszycach, 14 w DPS w Przyiocku (zajecia
organizowane przez SOSW w Damnicy) oraz jedna uczyla si¢ w SOSW nr 1 dla Dzieci 1 Miodziezy
Stabowidzacej 1 Niedowidzacej w Bydgoszezy.
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Zatrudnienie

Wedlug stanu na 31 grudnia 2018 roku zatrudnionych bylo 70 oséb. W poszczegdlnych
grupach zawodowych zatrudnienie ksztattowato si¢ nastgpujaco:

Struktura zatrudnienia w 2018 r. w Domu Pomocy Spolecznej w Przytockun

Tlos¢ zatrudnionych oséb
- na umowe o prace
Kierujacy jednostkami organizacyjnymi 1

Rodzaj dziatalnosci

Dziatalno$¢ opiekunczo-terapeutyczna 43 |
Dzialalno$¢ medyczno-rehabilitacyjna 8 ;
Dziatalno$¢ administracyjna 2
Dziatalno$¢ gospodarcza 6
Razem: I - 70

Wyksztalcenie kadry : wyZsze — 11, $rednie — 40, zawodowe — 7, pedstawowe — 12.
Szkolenia podnoszgce kwalifikacje pracownikéw Domu Pomocy Spotecznej w Przytocku

Pracownicy Domu Pomocy w Przytocku w roku 2018 brali udzial w 5 réznych szkoleniach.
Najwigeej  os6b -~ 41,  skorzystalo ze szkolenia  dotyczacego  zasad  higieny
1 bezpieczenstwa mieszkancow. Jedna osoba wzigla udzial w szkoleniu pn. ,,Mieszkanicc Domu
Pomocy Spolecznej 2018”. Pozostale szkolenia dotyczyly spraw kadrowych i ochrony danych
osobowych (lacznie 6 oséb).

Wydatki Domu Pomocy Spolecznej w Przytockn

Paragraf Nazwa Kwota w zl
301-1-1 - —

301.2.1 Wynagrodzenie osobowe pracownikow 2 136 086,86
301-2-2  |Dodatkowe wynagrodzenie roczne 146 264,96
301-1-3

301-2-3  Skladki na ubezpieczenie spoleczne 425 (}32“4§
301-1-4  Skladki na Fundusz Pracy 40 264,11
301-1-5 [Wynagrodzenie bezosobowe 74 641,20
301-1-6  [Zakup materiatu i wyposazenia 605 482,02
301-1-7  [Zakup $rodkéw zywnosci 436 921,01
301-1-8  [Zakup lekow i materialow 38 490,43
301-1-9  |[Zakup energii 30 559,74

(]
(1]



301-1-10 [Zakup ushug remontowych 75 424,24
301-1-11 [Zakup ustug zdrowotnych 6 502,50
301-1-12  [Zakup ustug pozostalych 359 308,57
301-1-13 [Zakup ushug dostepu do sieci Internet 1 308,00
301-1-14 [Oplata z tytulu uslug telekomunikacyjnych telefonii komérkowych | 1939.87
301-1-15  |Oplata z tytutu ustug telekomunikacyjnych telefonii stacjonarych 1178,79
301-1-16 |Zakup uslug obejmujacych wykonanie ckspertyzy, analizy, opinii 1115,91
301-1-17 [Podroze krajowe stuzbowe 16 869,53
301-1-18 |[Rézne oplaty 1 skladki 13 624,00
301-1-19 |Odpis na zakladowy Fundusz Swiadczen Socjalnych 97 734,43
301-1-20 [Oplata na rzecz budzetow jednosiek samorzadu terytorialnego 5021,00
301-1-21 Szk(_)len.iﬂ pracownikow niebedacych czlonkami korpusu sluzby 6 865.40
cywilnej s

301-1-22 [Sktadki na Fundusz Emerytury Pomostowe;j 22 278,39
301-1-23  [Zakup inwestycji 26 344,00

Razem:| 4598 263,44

4. Dom Pomocy Spolecznej w Machowinku

Dom Pomocy Spolecznej w Machowinku dziala na podstawie zezwolenia Wojewody
Pomorskiego, udzielonego decyzjg nr 33/2006 z dnia 28 grudnia 2006 r., zmientonego decyzja
z dnia 4 grudnia 2013 roku oraz decyzjq z dnia 14 listopada 2016 r. Przeznaczony jest dla dzieci
i miodziezy niepelnosprawnej intelektualnie oraz dorostych niepelnosprawnych intelektualnie.
Dom przeznaczony jest dla 86 osob, posiada dwadziescia trzy miejsca dla dzieci i mlodziezy oraz
szescdziesiat trzy miejsca dla dorostych. Dom otrzymat zezwolenie na czas nieokreslony.

Standard realizacji ustug bytowych

Warunki lokalowe

Dom ziokalizowany jest w obrgbie wsi Machowinko w zespole parkowo-patacowym na
trzech dziatkach o acznej powierzchni 4,8 ha. W jego sklad wchodza:

» patac o pow. 1.508 m” (4 kondygnacje). Mieszcza si¢ w nim pokoje, sale dziennego pobytu,
lazienki, pomieszczenia do terapii. gabinet pomocy doraznej, pomieszczenia do rehabilitacii,
kaplica, stolowka, kuchnia 2 zapleczem, magazyny, biura oraz pomieszczenia do zajec
rewalidacyjnych. Budynek wyposazony jest w windg osobowa typu platforma, winde towarowa,
schodotazy, system alarmowy, instalacj¢ przywolawcza oraz sygnalizacj¢ ppoz;

> budynek ,,Rodzinka” (dwukondygnacyjny o powierzchni uzytkowej 180 m?). Mieszcza sie

‘w nim: 2-3-osobowe pokoje mieszkalne, lazienki, suszarnia, $wietlica z biblioteka, aneks
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kuchenny, sala terapii zajeciowej, pokdj goscinny. W budynku jest podjazd dla osob
poruszajacych si¢ na wozkach oraz schodolaz.

W skiad nieruchomo$ci wchodzi tez 6 budynkéw technicznych: pralnia, budynek
gospodarczy (suszarnia), portiernia, kottownia, szklarnia i hydrofornia. Pralnia wyposazona jest
w maszyny i urzadzenia, ktore w roku 2005 zakupiono ze érodkéw Funduszu Ochrony Srodowiska.
Kotlownia wyposazona jest w dwa piece olejowe typu Wiessman stuzace do ogrzewania wody
i budynkéw. Czgs¢ kottowni stuzy réwniez jako magazyn na olej opatowy w iloéci do 24 000
litrbw. Dom posiada Zrédlo zasilania awaryjnego (agregat pradotwérczy o mocy 40 KWA)
zapewniajgce ogrzewanie oraz zimnq i ciepla wodg. Od pazdziernika 2012 roku dziata instalacja
solarowa, zamontowana w ramach termomodernizacji budynku pralni. Dom posiada dwie studnie
glebinowe, ktore catkowicie zaspokajaja zapotrzebowanie na wode. Scieki odprowadzane sg do
kanalizacji wiejskicj i zrzucane do oczyszczalni w Rowach.

Wyzywienie

Praca w kuchni odbywata si¢ w systemie 12-godzinnego dnia pracy, wykonywana byta
przez 3 kucharki i 2 pomoce kuchenne. Micszkancy otrzymywali pieé pelnowartoéciowych
positkow dziennie ($niadanie, drugie $niadanie, obiad, podwieczorek i kolacjg). W dodatkowych
pomieszczeniach kuchennych dostgpne byly przez caly dobe podstawowe produkty Zywnosciowe
oraz napoje. Dokumentacja Zywienia sporzadzana byla w systemie komputerowym GM DANIE.
Podstawowym dokumentem byt , Raport zywnosciowy” sporzadzany przez szefa kuchni. Zywienie
dietetyczne obgjmowalo diety: podsiawowa, watrobowa, lekkostrawna, wysokokaloryezna oraz
karmienie ,,pegiem”. Cz¢s¢ produktéw Zywnosciowych pozyskano od sponsoréw. Na terenie domu
znajduje si¢ ogrod, z kidrego dodatkowo pozyskiwano warzywa i owoce do sporzadzania positkow.
W 2018 r. zakupiono nowe zmywarko-wyparzarki z filtrami zmigkczajacymi, taboret elektryczny,
wilk do mielenia migsa, krajalnicg i blender. Dzienna stawka Zywieniowa wyniosta 10,02 zt na
osobe.

Utrzymanie czystosci

Dom zapewnial mieszkaficom pomoc w utrzymaniu czystoéci otoczenia i higieny osobistej.
W 2018 roku zatrudnionych bylo 7 pokojowych, ktére dbaty o czystosé w pokojach, lazienkach,
salach dziennego pobytu i pozostatych pomieszczeniach. W ramach zajeé rehabilitacji spolecznej
mieszkaicy pod okiem terapeutéw i opiekundéw sami dbali o czystosé i tad pomieszczen oraz
higieng osobista. Odziez, bielizna osobista i posciel na biezaco prane byly we wlasnej pralni oraz
w podrecznych urzgdzeniach pralniczych w poszezegdlnych grupach. W ramach podniesienia
standardu ustug w zakresie utrzymania czystosci wymieniono i zakupiono sprzet czyszczacy.

Standard realizacji uslug opiekunczych

Udziclanie pomocy w podstawowych czynnosciach Zvciowvch
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Mieszkaricom zapewniano ustugi opickuncze, w tym pomoc w utrzymaniu czystosci
i higieny osobistej, wykonywaniu toalety porannej i wieczornej, sprzataniu, w doborze codziennej
odziezy, w utrzymaniu czystosci w pokojach.

Udzielanie niezbednej pomocy w zalatwianiu spraw osobistych

W ramach pomocy udzielanej mieszkaficom przez pracownikow domu podejmowano
nastgpujace czynnosci:
» udzielono pomocy przy czynnosciach urzedowych (ZUS, USC, PCPR, GOPS, MOPS,
prokuratura, sady, policja);

v

wspierano 1 ulatwiano kontakty podopiecznych z rodzinami i znajomymi;

A4

udzielano pomocy w sprawach zwigzanych z uzyskaniem orzeczenia z Poradni Psychologiczno
— Pedagogicznej i Powiatowego Zespolu ds. Orzekania o Niepelnosprawnoéci;

pomagano przy konsultacjach lekarskich oraz zabiegach;

doradzano mieszkancom w zakupach indywidualnych;

pomagano w zakupie sprzgtu rehabilitacyjnego oraz ortopedycznego;

ufatwianie kontaktéw z kaplanem, udzial w nabozenstwach i praktykach religijnych;
pomagano w zakresie potrzeb edukacyjnych;

pomagano w zdobyciu i utrzymaniu pracy;

Y VYV VYV VY

pomagano w zakresic potrzeb edukacyjnych.
Standard realizacji uslug wspomagajacych

Organizacja tcrapii zajgeciowe]

W domu znajduja si¢ dwie pracownie plastyczne, pracownia ceramiczna oraz sala
doswiadczen $wiata, silownia, gabinet fizjoterapii oraz gabinet hydroterapii. W siedmiu
pracowniach pracowalo 3 terapeutéw, fizjoterapeuta i masazysta. Zajgcia terapeutyczne
prowadzone sa indywidualnie i grupowo réwniez przez opiekunéw w poszczegdlnych grupach.

Zakres prowadzonej terapii zajgciowej obejmuje:

» ergoterapi¢ (krawiectwo, dziewiarstwo, hafciarstwo, ogrodnictwao);

» socjoterapig (freningi umiejetnosci spotecznych, funkcjonowania w Zyciu codziennym oraz
trening kulinarny);

» rekreacje (w tym silwoterapie — oddzialywanie pieknem przyrody oraz organizowano gry,
zabawy zespolowe, wystgpy artystyczne);

> artterapi¢ w tym: biblioterapig, muzykoterapig, teatroterapig, choreoterapi¢ (¢wiczenia
muzyczno-ruchowe, filmoterapig). Podczas zajg¢ wykonywano m.in. prace plastyczne oraz
“dekoratorskie;

» zajecia relaksacyjne z wykorzystaniem metody Weroniki Sherborne i Paula Dennisona;
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» chromo i aromaterapi¢ (oddzialywanie na zmysty przez barwy i zapachy),
» hydroterapic.

Podnoszenie sprawnosci 1 akivwizowanie mieszkancow

Realizujgc przepisy z zakresu rehabilitacji spolecznej, wykonano szereg dzialan
zmierzajacych do aktywizowania i usprawniania mieszkancéw domu. Podopieczni podnosili swoja
sprawnosc korzystajac z rehabilitacji w dobrze wyposazonych gabinetach hydroterapit 1 rehabilitacji
(sitownia, ugul) oraz Sali Do$wiadczen Swiata. W celu usprawnienia mieszkancéw i zapobiegania
przykurczom i deformacji ukiadu mieSniowo-stawowego, zapobiegania odlezynom 1 innym
schorzeniom zajecia prowadzone sg codziennie. W 2018 r. w celu usprawnienia podopiecznych
i poprawienia jako$ci ich Zycia zakupiono: stot do tenisa, maty do éwiczen, tasmy treningowe, pilke
do ¢wiczen, dysk do rownowagi, zestaw do masazu, obuwie ortopedyczne, rower stacjonarny oraz
atlas do ¢wiczen.

Realizowano nastepujace formy rehabilitacji: kinezjoterapie (éwiczenia czynne i bierne,
regresyine, oddechowe, gimnastyke, éwiczenia zespolowe, naswietlania, masaze — klasyczny,
przeciwodlezynowy, przeciwbdlowy), hydroterapig, pionizacj¢ czynna. Codziennie w  sali
Doéwiadczania Swiata odbywaly sig zajecia relaksacyjne z wykorzystaniem metody Dennisona,
Sherborne i aromaterapii. Podopieczni aktywizowani byli poprzez organizowanie roznego rodzaju
imprez okolicznosciowych. Prowadzono treningi funkcjonowania w zZyciu codziennym,
umiejetnosdel  interpersonalnych 1 rozwigzywania problemow oraz spedzania czasu wolnego.
Mieszkancy brali udzial w zajeciach sportowych. zawodach oraz turniejach, do ktérych czynnie sie
przygotowywali. Dzialalno$¢ w zakresie prowadzonej rehabilitacji jest dokumentowana na biezaco.

Zaspokojenie potrzeb religijnych i kulturalnych

Wszyscy chetni mieszkancy mieli mozliwoS¢ uczestnictwa w mszach swietych, ktore
odbywaly si¢ w kaplicy domu pomocy spolecznej. Dodatkowo sprawniejsi mieszkancy pod opieka
pracownikow uczegszezali do kosciola parafialnego w Wytownie. Podopieczni mieli mozliwosé
przyjmowania sakramentow $wigtych, a co roku w domu przyjmowana jest wizyta duszpasterska.

Mieszkaficy domu uczestniczyli w wielu konkursach, przegladach, zabawach
i spartakiadach. Dom Pomocy Spotecznej w Machowinku byt wspolorganizatorem i partnerem X VI
edycji Rajdu Rowerowego Osob Niepelnosprawnych im. Stanislawa Kadzieli pod honorowym
patronatem Starosty Shipskiego. Swoje talenty mieszkancy prezentowali m.in. na: Letnim Festiwalu
Prezentacji Scenicznej Osob Niepelnosprawnych | Kolorowe Anioty” w Rowach, III Spartakiadzie
Os6b Niepelnosprawnych w Ustce, XV Przegladzie Tworczosci Osob Sprawnych Inaczej ,,Fatosi”
w Starogardzie Gdanskim. Zorganizowano wyjazdy m.in. do: Planetarium ,,Astronomiczna Eureka”
w Szczecinie, papugarni w Stupsku, parku wodnego w Redzikowie, ZOO w Charlottcie i mini ZOO
w Sporyszewie, do ,Megalandii” w Przewloce. W poszczegolnych grupach wraz z opiekunami
mieszkancy organizowali wiele imprez okolicznosciowych, zabaw oraz dyskotck.



Zapewnienie warunkow do rozwijania samorzadnos$ci mieszkancow

Samorzad mieszkancow dzialal w oparciu o opracowany regulamin. Celem dzialania Rady
Mieszkaficéw bylo reprezentowanie mieszkancéw oraz dbaloéé o przestrzeganie naleznych im praw
i obowiazkow. Rada aktywnie wspolpracowala w planowaniu Zycia kulturalnego, terapii, réznych
form wypoczynku i organizacji zycia kulturalnego. Podczas spotkan, kiére odbywaly sie nie
rzadziej niZ raz na trzy miesigce, omawiano i uzgadniano sprawy dotyczace organizacji,
funkcjonowania domu, wyjazdow integracyjnych, imprez okolicznosciowych oraz warunkéw zycia
mieszkancow. Samorzad wspotpracowal z dyrektorem i pozostalymi pracownikami placéwki.

Zapewnienie kontaktu z psychologiem

W Domu Pomocy Spofecznej w Machowinku opieka psychologiczna realizowana byla
przez dwoch psychologéw zatrudnionych na podstawie umowy o $wiadczenie ushug
psychologicznych. Pomoc psychologiczna obejmowata indywidualng prace z mieszkancami,
indywidualne rozmowy z pracownikami (porady w postepowaniu z mieszkancami), szkolenia dla
pracownikow oraz wspolprace z pracownikiem socjalnym i opiekunami prawnymi w celu ukladania
Indywidualnych Planow Wsparcia. Psycholog stuzyl wsparciem w trudnych sytuacjach, sporzadzat
opinie na potrzeby Sadu lub ZUS-u, wspolpracowat z Rada Mieszkancow oraz kadra pedagogiczna
w sprawach mieszkancéw uczgszczajacych na zajgeia rewalidacyjno-wychowawcze lub nauczanie

indywidualne.
Praca socjalna

W Domu Pomocy Spotecznej w Machowinku zatrudniony jest jeden pracownik socjalny

w pelnym wymiarze pracy.

Praca socjalna obejmowala miedzy innymi:

» prowadzenie dokumentacji dotyczacej mieszkancéw (m.in. prowadzenie akt osobowych,
sporzadzanic wywiadéw Srodowiskowych);

» wspolprace z Powiatowym Zespolem ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci, Poradnig
Psychologiczno-Pedagogiczna, sadem, prokuraturg, PCPR, KRUS, ZUS oraz oérodkami
pomocy spolecznej;

» podtrzymywanie i nawiagzywanie kontaktéw z rodzinami mieszkancéw, w tym organizowanie
odwiedzin podopiecznych w domach rodzinnych i pomoc w prowadzeniu korespondenciji;

v

wspolprace z psychiatra, psychologiem, Samorzadem Mieszkancow oraz opiekunami prawnymi
i PPK;

rozliczanie i prowadzenie dokumentacji dotyczacej srodkéw depozytowych;

pracg w zespotach opiekunczo-terapeutycznych w celu wlasciwego standardu ustug;

wspolprace z opickunami prawnymi i PPK;

VVVYV

udzial w organizacji czasu wolnego 1 wypoczynku mieszkancow.
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Dostep do swiadczen zdrowotnych i zapewnienie ustug pielegniarskich

Mieszkancy maja zapewniona pomoc w korzystaniu ze $wiadczen zdrowotnych
oferowanych przez POZ i poradnie specjalistyczne. Opickg calodobowo sprawuje lekarz rodzinny
NZOZ w Kobylnicy oraz lekarz psychiatra raz w tygodniu lub czeSciej na wezwanie w naglych
wypadkach. Dom zapewnia calodobowg opieke pielegniarska, zatrudnia 6 pielegniarek, ktore na
biezaco monitoruja stan zdrowia podopiecznych. Wykonuja one zlecenia lekarskie oraz zabiegi
lecznicze i pielggnacyjne.

W 2018 roku skierowano mieszkancow na szereg konsultacji i badan w poradniach
specjalistycznych. Mieszkarncy korzystali z uslug 19 poradni. Najwigcej konsultacji odbylo sig
w poradni chorob phuc i gruzlicy skorzystalo 48 osob. Mieszkanicom umozliwiono wykonanie
szeregu badan diagnostycznych. Najwiecej osob skorzystalo z prze$wietlenia klatki piersiowej — 53.
Zaszczepiono 84 osoby przeciwko grypie.

Ustuei edukacvine

Nauka szkolng objgtych bylo 9 osob. Uslugi edukacyjne, §j. godziny zaje¢ rewalidacyjno-
wychowawczych oraz nauczania indywidualnego realizowane sa na terenie Domu Pomocy
Spolecznej w Machowinku przez nauczycielki SOSW w Damnicy. Dom udostepnia pomieszczenia
do nauki, tj. przygotowane pokoje oraz sale Do$wiadczenia Swiata. Ponadto 1 osoba uczy si¢
w SOSW w Szczecinie. Dla 4 mieszkancow prowadzone sg zajecia rewalidacyjno-wychowaweze
oraz nauczanie indywidualne réwniez dla 4, w tym 2 osoby uczestniczg w zajeciach Szkoty
Przysposabiajacej do Pracy.

Zatrudnienie

Wedlug stanu na dziefi 31 grudnia 2018 roku zatrudnione byly 54 osoby. W poszczegélnych
grupach zawodowych zatrudnienie ksztaltowalo sie nastepujaco:

Struktura zatrudnienia w 2018 r. w Domu Pomocy Spolecznej w Machowinku

Mosé zatrudnionyeh osdb
Na UMowe o prace

Rodzaj dzialalno$ci

Kierujacy jednosikami organizacyjnymi ' ' 1

Dziatalnosé¢ opiekunczo-terapeutyczna ; 32
Dzialalno§¢ medyczno-rehabilitacyjna 6
Dzialalnos¢ administracyjna 4
IDziatalnos¢ gospodarcza 11
Razem: 54

Wyksztatcenie kadry: wyzsze — 15, policealne - 5, rednie -
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Szkolenia pracownikéw Domu Pomocy Spolecznej w Machowinku

Pracownicy Domu Pomocy Spolecznej w Machowinku wzieli udzial w 9 szkoleniach.
W 2018 r. odbylo si¢ szkolenie z zakresu ochrony przeciwpozarowej, w ktorej wzielo udziat 51
0s6b. Ponadto 35 osdb uczestniczytlo w dwumodutowym szkoleniu pn. ,,Prawa Mieszkanca” oraz
szkoleniu uzupetniajacym dla opiekunow, piclegniarek, pokojowych oraz innych pracownikow
bezposrednio zwiazanych z osobami niepelnosprawnymi w zakresie pierwszej pomocy
przedmedycznej. Trzy osoby wzigly udzial w szkoleniu pn. ,Terapeuta zajeciowy w DPS, jako
animator kultury w zakresie ceramiki”. Pozostale szkolenia dotyczyly spraw finansowych,
zamoOwien publicznych, BHP, ochrony danych osobowych, wymagan dotyczacych jakosci wody
oraz zbiorowego zywienia (lacznie skorzystalo z nich 19 osdb).

Wydatki Domu Pomocy Spolecznej w Machowinku

Paragraf Nazwa Kwota w zl
3020 'Wydatki osobowe niezaliczone do wynagrodzei 7 986,71
4010 IWynagrodzenia osobowe pracowmkow 2 098 030,78
4040 Dodatkowe wynagrodzenie roczne 143 873,93
4110 ISkladki na ubezpieczenia spoleczne 367 251,50
4120 Sktadki na Fundusz Pracy . 42 657,89
4130 ISkladki na ubezpicczenie zdrowoltne 579,60
4170 'Wynagrodzenie bezosobowe 5 040,00
4210 Zakup materialow 1 wyposazenia 395 679,24
4220 Zakup $rodkow zywnosci 314 672,77
4230 akup lekow i materialow medycznych 9 597,96
4260 Zakup energii 106 534,48
4270 Zakup ustug remontowych 21 850,83
4280 7 alcup ushug zdrowotnych ' 2 712,00
4300 Zakup ustug pozostatych 68 509,17
4360 Oplaty z tyt. zakupu ushug telekomunikacyjnych $wiadczonych 3065,05

w ruchomej publicznej sieci telefonicznej
4300 7 akup ustug obejmujacych wykonanie ekspertyz, analiz i opinii 2110,10
4410 Podréze stuzbowe krajowe 543.13
1430 R&zne oplaty i skladki - - 8 508,00
4440 Odpis na ZFSS 77 883,00
4480 Podatek od nieruchomosci 12 188,00
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4500 Pozostale podatki na rzecz budzetow jednostek samorzadu terytorialnego 197,00
4510 Oplaty na rzecz budzetu panstwa 172,00
4520 (Optaty na rzecz budzetéw jednostek samorzadu terytorialnego 17 136,88
4700 Szkolenia pracownikow 15 730,59
4780 Sktadki na Fundusz Emerytur Pomostowych 20 419,48
6050 'Wydatki inwestycyjne jednostek budzetowych 10 000,00
5060 'Wydatki na zakupy inwestycyjne jednostek budzetowych 57 180,50

Razem | 3 811 010,59

6. Zestawienie wainiejszych prac inwestycyjnych i remontowych podjetych

przez domy pomocy spolecznej w 2018 roku:

Dom Pomocy Spolecznej w Lubuczewie

>

konserwacja gzymsu na zewnetrznej stronie budynku (na I pietrze od strony poludniowe;
budynku gtéwnego) polegajaca na skuciu uszkodzonej czgsci elewacji gzymsu, uszczelnieniu
§ciany 1 polozeniu tynku i struktury oraz malowaniu - 3 240,00 z1;

konserwacja podlég, tj. wymiana zniszczonych paneli na tarkett w 3 pokojach mieszkalnych
- 19 589,00 zi;

zakup, montaz i dostawa platformy schodowej dostosowanej do przemieszczania osob
poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich oraz dla 0s6b majacych problemy w poruszaniu si¢
na schodach - 60 195,00 z1.

Dom Pomocy Spolecznej w Machowinie

»

»
>
»

v

v

YV V VYV

remont stoléwki personelu w Patacu — 10 740,36 z1;

montaz $cianki 1 drzwi ppoz. w pionie kuchennym oraz remont schoddéw w Palacu — 1 957,55 zk;
remont elewacji na Biatym Domu — 2 635,89 z1;

wykonanie prac konserwacyjnych i remont elewacji na oddziale mieszkalnym Eden -
21 700,00 zt;

wykonanie przylacza wodociggowego do hydroforni oraz montaz hydrantu zewngtrznego -
35 000,00 zt;

remont kapitalny pomieszczen rehabilitacji - 1 568,25 zi;

zakup suszarki bebnowej do pralni — 13 530,00 zk;

zakup mebl na odziaty mieszkalne — 37 073,11 zk;

zakup mebli na terapie zajeciowa — 12 499,40 zi; ‘

zakup kuchni gazowej oraz szafy przelotowej — 13 800,00 zi;

zakup szafy do pralmi — 4 059 z;

zakup sprzetu rehabilitacyjnego — 15 020,00 zt
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Dom Pomocy Spolecznej w Przytocku

> utworzenie Sali Kinowej z pelnym wyposazeniem kinowym, profesjonalnym wyposazeniem,
klimatyzacja, elektrycznymi roletami, oéwietleniem, projekiorem — 52 721,49 zi;

» doposazenie sali rehabilitacyjnej w nowoczesny sprzet typu: profesjonalny st} rehabilitacyjny,
specjalistyczny, system terapii uciskowej (BOA), lampa do masazu, generator ozonu —
11 727,00 zt;

» wykonanie remontu biezacego pomieszczenia i klatek schodowych (grupy 1, 4, S, 6, 9 i przy
rehabilitacji) oraz w budynku mieszkalno-terapeutycznym (pomieszczenia gospodarcze)
i mieszkalno-socjalnym (pracownia tkacka) — 46 808,00 zi;

»  wymiana kostki brukowej w celu dostosowania do zalecen ppoz. — 8 560,00 zt;

» zainstalowanie hydrantow zewnetrznych (2 sztuki) i wymiana hydrantow wewnetrznych
w calym obiekcie — 14 637,00 zt;

»  wymiana wykladzin w Patacu — 11 707,00 zi.

Dom Pomocy Spolecznej w Machowinku

» zakup samochodu 9-migjscowego przystosowanego do przewozu 0sdb niepelnosprawnych
z mozliwoscig kotwiczenia dwdéch wozkow inwalidzkich — 137.000,00 zi. Dofinansowanie
przez PFRON - 80.000,00 zi / wklad wiasny 57.000,00 zi;

zakup urzadzen kuchennych na wymiang i doposazenie kuchni zgodnie z wymogami HAACP
(zmywarki, krajalnica, miksery, taboret elektryczny) — 25.465,00 zi;

naprawy maszyn kuchennych i pralniczych (z cze$ciami) ~ 3.430,00 zi;

¥

naprawy i serwis samochodow oraz czescei samochodowe — 4.427,00 zi;

konserwacja kottowni (umowa) ~ 1.537,00 zi;

konserwacja dzwigéw (umowa) — 6.899,00 zl;

zakup bramy — 3.016,00 zk;

zakup traktorka wielofunkcyjnego (kosiarka i zestaw zimowy) — 9.500,00 zt;

zakup konstrukcji stalowej przeznaczonej na pomieszczenie magazynowe — 2.200,00 z1;

VVVVVVVY

wykonanie instalacji Swiatlowodowe] pod swiattow6d doprowadzony przez Orange —
1.441,00 z1;

biezace naprawy naroznikow oraz o$wietlenia na holach i w pokojach;

biezace prace remontowo — konserwacyjne w budynku ,,Rodzinka™;

mycie i czyszezenie $cian zewneitrznych budynku , Palac™;

montaz bramy.w budynku gospodarczym;

montaz zmywarki w pomieszczeniu kuchennym na stotéwcee budynku ,,Palac™.

VVVVYVY

7. Nadzér nad dzialalnoscia doméw pomocy spolecznej

W 2018 roku pracownicy Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w  Shapsku
przeprowadzili dwukrotnie kontrolg w Domu Pomocy Spotecznej w Lubuczewie. Pierwsza z nich
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dotyczyla wyjaénienia zarzutow dotyczacych niewlasciwej opieki w zakresie zabiegow
higienicznych zawartych w skardze mieszkanca, ktéra w wyniku podjetych czynnoéci uznano za
bezzasadna. Druga kontrola dotyczyla sposobu organizacji pracy i dzialalnosci ww. jednostki ze
szczegdlnym  uwzglednieniem  funkcjonowania  zespolu  terapeutyczno-opiekuficzego oraz
dokumentacji mieszkanicow przyjetych w 2017 roku oraz pierwszym kwartale 2018 roku w zakresie
ustalenia ich sytuacji przed przyjgciem do domu pomocy spolecznej, opracowania indywidualnego
programu wsparcia oraz opracowania planu zaje¢ rehabilitacji spolecznej. W wyniku kontroli
stwierdzono uchybienia i nieprawidlowosci, ktore dotyczyty funkcjonowania i dokumentowania
pracy zespolu opiekunczo—terapeutycznego oraz Rady Zespolu, brakéw w dokumentacji
indywidualnej nowo przyjetych mieszkancéw domu, a takze rzetelnogei prowadzonej dokumentacii.
Wydano zalecenia pokontrolne w ww. zakresie. Dodatkowo przeprowadzono wizyty
monitoringowe w Domu Pomocy Spolecznej w Machowinku i Machowinie, celem sprawdzenia
biezacego funkcjonowania tych jednostek. W wyniku przeprowadzonych czynnosci nie stwierdzono
nieprawidlowoscei.

Domy Pomocy Spolecznej w Machowinku, Machowinie i Lubuczewie byly rowniez
kontrolowane przez segdziego Sadu Rejonowego w Shupsku. Kontrolg objgto legalnosc
przyjmowania i przebywania w tych placowkach 0sob z zaburzeniami psychicznymi, przesirzegania
ich praw oraz warunkdéw, w jakich przebywaja. W Zadnym z kontrolowanych domow nie
stwierdzono uchybien w dokumentacji osobowej oraz medycznej pensjonariuszy, a warunki bytowe
uznano za odpowiednie.

8. Podsumowanie

Sredni miesieczny koszt utrzymania mieszkafica w domu pomocy spolecznej o zasiegu
powiatowym ustala starosta. Wyliczajac taki koszt uwzglednia si¢ roczne koszty dzialalnosci
poszczegdinych doméw z roku poprzedniego, bez kosztow inwestycyjnych, wydatkéw biezacych
na remonty i zakupy zwigzane z realizacja programu naprawczego, powiekszone o prognozowany
srednioroczny wskaznik cen towarow i uslug konsumpceyjnych ogolem, przyjety w ustawie
budzetowej na rok kalendarzowy i dzieli przez liczbg miejsc w domu oraz przez 12 miesigcy.

Poréwnanie Sredniego kosztu utrzymania mieszkarnca w 2017 i 2018 roku

Wyszezegblnienie . Sredni koszt ,I ' Sredni koszt
| utrzymania mieszkanca ' utrzymania mieszkanica
w 2017 roku w 2018 roku
DPS w Lubuczewie 3 170,00 zt 3 567,00 zt
DPS w Machowinie 3 421,00 z 3 660,00 z!
DPS w Machowinku 3 395,00 zt 3 648,00 zl
DPS w Przytocku 3 202,00 z} 3 532,00 zt




We wszystkich domach w 2018 roku wzrést, w poréwnaniu z 2017 rokiem, miesieczny
koszt utrzymania mieszkanca. Najbardziej wzrést on w Domu Pomocy Spotecznej w Lubuczewie
- 0 397,00 zt, w Domu Pomocy Spolecznej w Przytocku - o 330,00 zi, w Domu Pomocy
Spolecznej w Machowinku — o 253,00 zi, w Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie — o 239,00
zl.

Wzrost kosztu utrzymania mieszkafica w Domu Pomocy Spolecznej w Machowinie,
Machowinku, Przytocku i w Lubuczewie, spowodowany byl wigkszymi dochodami tych jednostek,
poniewaz wzrosta w nich liczba mieszkaiicow przyjetych na nowych zasadach, a takze wzrostem
wysokosci dotacji otrzymywanej z budzetu panstwa.

Ogolna taczna liczba stanu zatrudnionych os6b w domach pomocy spotecznej w 2018 roku
zwigkszyla si¢ w poréwnaniu z 2017 rokiem o 11 os6b. Zmiany nastapily w dwoch domach
pomocy spolecznej. Liczba zatrudnionych zwigkszyla si¢ w: Domu Pomocy Spolecznej w
Machowinku, gdzie pracuja 2 osoby wiecej oraz w Domu Pomocy Spolecznej w Przytocku, gdzie
pracuje 9 oséb wigce] niz w roku 2017. W Domach Pomocy Spotecznej w Lubuczewie i
Machowinie liczba os6b zatrudnionych nie zmienila sie. W rozbiciu na poszczegélne jednostki
przedstawia sig¢ nastgpujaco:

Zatrudnienie ogélem w 2017 r. Zatrudnienie ogélem w 2018 r.
DPS (w osobach) {w osobach)
Lubuczewo 68 68
IMachowino 77 77
Machowinko 52 54
Przytocko 61 70
Razem: 258 269

W zakresie wyksztalcenia zwigkszyla si¢ liczba osob z wyksztalceniem wyzszym —
0 3 osoby, $rednim — o 5 o0sdb, zawodowym — o 2 osoby oraz podstawowym — o 4 osoby. Zmalala
natomiast liczba pracownikow z wyksztalceniem policealnym — o 3 osoby.

Zatrudnienie i poziom wyksztalcenia

DPS Zatrudnienie w tym z wyksztalceniem:
ogdlem Wyiszym | Policealnym | Srednim |Zawodowym | Podstawo-
(w osobach) wym

Lubuczewo 68 28 0 25 8 7
Machowino 77 14 14 29 10 10
Machowinko 54 15 5 20 8 6
Przytocko 70 11 0 40 7 12

. Razem:| 269 68 19 114 33 35
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W 2018 roku budiet wszystkich doméw pomocy spoleczng] wynidsl 18 651 291,46 zL
Dotacja wojewody — 8 515 008,00 z1. Dochody wiasne — 10 136 895,42 zi. Budzet ten byl wigkszy
od ubiegtorocznego o 1428 338,22 zt (7,7%); dotacja o 263 453,00 zt (3,1%), dochody wiasne
o 1205 497,13 zt (11,9%). Srednia wojewodzka miesigczna dotacja na osobe w domach pomocy
spotecznej wyniosta 2 970,00 z1, podczas gdy w 2017 roku — 2 795,00 zi. Dom Pomocy Spotecznej
w Lubuczewie otrzymal dodatkowe $rodki z budzetu powiatu stupskiego w wys. 1 000,00 zi1, ktére
zostaly przeznaczone na zakup wyrobéw medycznych do pielggnacji 0séb niepetnosprawnych.

Budzet domow pomocy spolecznej w 2018 roku (stan na 31.12.2018 roku)
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Machowino 120 76 5502 940,49 2787514,00 |2715516,88 0
Machowinko 85 57 3811010,59 | 2104 570,00 |1707923,72 0
Lubuczewo 112 31 4739076,94  |1123 303,00 |3614812,38 | 1000,00
Przytocko 102 69 4598263,44  |2499621,00 |2 098 642,44 0
Razem: 419 233 18 651 291,46 § 515 008,00 110 136 895,42 1 000,00

Na wigkszy budzet doméw w 2018 roku mialy glownie wplyw ich dochody wlasnc.
Najwigksze dochody wlasne mial Dom Pomocy Spolecznej w Lubuczewie (3 614 812,38 zl),
poniewaz w domu tym przebywa najwiecej mieszkancow przyjetych na nowych zasadach, tj. po
1 stycznia 2004 roku (81 osdb).
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