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o stanie bezpieczenstwa sanitarnego na terenie Powiatu Shupskiego w 2019 roku

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stupsku zgodnie z ustawa o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
z dnia 14 marca 1985 roku (tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 59 ze zm.), realizuje zadania z zakresu zdrowia publicznego
poprzez sprawowanie nadzoru nad warunkami: higieny $rodowiska, higieny pracy w zakfadach pracy, higieny
procesdw nauczania 1 wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, warunkami zdrowotnymi zywnosci, Zywienia
i produktéw kosmetycznych, higieniczno-sanitarnymi jakie winien spelnia¢ personel medyczny, sprzet oraz
pomieszczenia, w ktorych sa udzielane $wiadczenia zdrowotne. Sprawowanie nadzoru w wyZej wymienionym
zakresie jest podejmowane w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci
i uciazliwosci Srodowiskowych, zapobiegania powstawaniu choréb, w tym zakaznych i zawodowych. Istotnym
elementem dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej stanowia przedsiewzigcia z zakresu edukacji zdrowotnej
i promocji zdrowia. Maja one na celu realizacje krajowej 1 unijnej polityki prozdrowotnej opartej na identyfikacji
zagrozen i podejmowaniu profilaktycznych i naprawczych dziatan.

W ramach identyfikowania réznorodnych zagrozen zdrowotnych dla spolecznodci lokalnej Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Shupsku jest wlaczony do funkcjonujacych centralnych systemoéw monitorowania
sytuacji epidemiologicznej w skali krajowej i unijnej, ktore sa realizowane poprzez prowadzenie:

— monitoringu jako$ci wody do spozycia;

— monitoringu jako$ci wody w kapieliskach, miejscach wykorzystywanych do kapieli i w ptywalniach;

— systemu Wezesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia
Zwierzat — RASFF,

— systemu informowania o kosmetykach i substancjach chemicznych — RAPEX;

— system monitorowania i ostrzegania o dopalaczach — SMIOD;

— systemu rejestracji chordb zawodowych;

— elektroniczne rejestry chordb zakaznych/zakazen;

— Elektroniczny System Nadzoru nad Dystrybucja Szczepionek — ESNDS(e-szczepionka);

- System Monitorowania Zagrozen (SMZ);

- System Rejestracji Wywiadow Epidemiologicznych — SRWE;

- Rejestr Ognisk Epidemicznych — ROE.

SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA WYBRANYCH CHOROB ZAKAZNYCH

W 2019 r. nie odnotowano epidemicznego wystgpowania choréb zakaZnych, zatem sytuacje
epidemiologiczng chordb zakaznych w powiecie shupskim nalezy uzna¢ za stabilna. Wzrost liczby zachorowan na
niektére choroby zakaZzne, podobnie jak w latach bieglych mial charakter sezonowy lub byl kontynuacja
obserwowanych wezesniej wieloletnich trendow.

Tab. 1. Liczba zachorowan i zapadalnos¢ na wybrane choroby zakazne na terenie powiatu slupskiego w latach
2018-2019.

2018 2019
Lp. Jednostka chorobowa zaclﬁi ;‘ﬁ‘,’ 3 | Zapadalnose zacli';i :,".?},’ \2 | Zapadalnose
1 | Cholera 0 0,00 0 0,00
2 | Dur brzuszny 0 0,00 0 0,00
3 | Dury rzekome A, B, C 0 0,00 0 0,00
4 zatrucie pokarmowe 12 1215 3 3,04
5 | Salmoneloza | posocznica 0 0,00 0 0,00
6 inne zakazenie pozajelitowe 0 0,00 0 0,00
7 | Czerwonka bakteryjna (szigeloza) 0 0,00 0 0,00
8 wywolane przez E. coli biegunkotwércza 0 0,00 0 0,00
9 vae‘:’-gizll](:ypc;zne;) E. coli enterokrwotoczng 0 0,00 0 0,00
10 | rone wywolane przez E. coli inng i BNO 0 0,00 0 0,00
11 :::;Z?g:e wywolane przez Campylobacter 0 0,00 0 0,00
12 | jelitowe ;iv:‘(;‘l; :zg:ﬁ;sﬁersinia enterocolitica lub 0 0,00 0 0,00
13 (ogblem) wywolane przez Clostridioides difficile 19 19,24 28 28,34
14 inne okreslone - Campylobacter 1 1,01 4 4,05
15 nicokreélone 0 0,00 0 0,00
16 | Inne bakteryjne zakazZenia jelitowe u dzieci do lat 2 0 0,00 0 0,00
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17 gronkowcowe 0 0,00 0 0,00
18 L‘;‘;‘ieryjne jadem kielbasianym (botulizm) 0 0,00 0 0,00
19 | zatrucia wywolane przez Clostridium perfringens 0 0,00 0 0,00
20 pok’armowe inne okre$lone 0 0,00 0 0,00
(ogdlem)
21 nieokreslone 65 65,83 0 0,00
22 | Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe u dzieci do lat 2 0 0,00 0 0,00
23 | Giardioza (lamblioza) 0 0,00 0 0,00
24 | Kryptosporydioza 0 0,00 0 0,00
25 wywolane przez rotawirusy 100 101,28 920 91,10
Wirusowe
26 | zakazenia wywolane przez norowirusy 34 34,43 93 94,14
27 | jelitowe inne okreslone 17 17,22 8 8,10
(ogdlem)
28 nieokreslone 21 21,27 23 23,28
29 | Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 84 85,07 69 69,84
3( | Biegunka i zapalenie zoladkowo- ogélem 193 195,47 145 146,77
jelitowe BNO, o prawdopodobnie
31 | zakaznym pochodzeniu w tym u dzieci do lat 2 48 48,61 37 3745
32 | Dzuma 1] 0,00 0 0,00
33 | Tularemia 0 0,00 0 0,00
34 | Waglik 0 0,00 0 0,00
35 | Bruceloza: nowe zachorowania 1] 0,00 0 0,00
36 | Nosacizna 0 0,00 0 0,00
37 | Leptospiroza 0 0,00 0 0,00
38 | Jersinioza pozajelitowa 0 0,00 1 1,01
39 | Mikobakteriozy - inne i BNO 0 0,00 1 1,01
40 | Listerioza 0 0,00 1 1,01
41 ogblem 0 0,00 0 0,00
Tezec
42 noworodkéw 0 0,00 0 0,00
43 | Blonica 0 0,00 0 0,00
44 | Krztusiec 5 5,06 5 5,06
45 | Plonica (szkarlatyna) 25 25,32 a7 37,45
46 ogélem 0 0,00 1 1,01
47 | Choroba zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu 0 0,00 1 1,01
meningokokowa,
48 |inwazyjna posocznica 0 0,00 0 0,00
49 inna okre$lona i nieokreslona 0 0,00 0 0,00
50 ogélem 19 19,24 17 1721
51 | Choroba réza 16 16,20 15 15,18
52 %‘:‘;ﬁi&fﬂ zesp6l wstrzasu toksycznego 1 1,01 0 0,00
53 | pyogenes, inwazyjna | goraczka pologowa 0 0,00 0 0,00
54 inna okreslona i nieokreslona 2 2,02 3 3,04
55 choroba legionistéw 1 1,01 0 0,00
Legioneloza
56 gorgczka Pontiac 0 0,00 0 0,00
57 wrodzona i noworodkow 0 0,00 0 0,00
58 wczesna 1 1,01 2 2,02
Kila
59 pbéna 0 0,00 0 0,00
60 inne postacie kily i kila nieokreslona 0 0,00 0 0,00
61 | Rzezaczka 0 0,00 3 3,04
62 | Ziarnica weneryczna wywolana przez Chlamydie 0 0,00 0 0,00
Inne choroby przenoszone droga plciowa wywolane przez
63 Chlamydie 1 1,01 0 0,00
64 | Borelioza z Lyme 118 119,51 177 179,16
65 | Ornitozy (zakazenia Chlamydia psittaci) 0 0,00 1 1,01
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66 | Dur wysypkowy 0 0,00 0 0,00
67 | Gorgezka Q 0 0,00 0 0,00
68 | Goraczka plamista i inne riketsjozy 0 0,00 0 0,00
69 " wywolane dzikim wirusem 0 0 0 0,00
Poliomyelitis
70 wyw. wirusem pochodzenia szezepionkowego 0 0,00 0 0,00
71 | Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku 0-14 lat 0 0,00 0 0,00
72 choroba Creutzfeldta-Jakoba (CJD) 0 0,00 0 0,00
73 ::;i a:;’::ﬁe wariant choroby Creutzfeldta-Jakoba (vCJD) 0 0,00 0 0,00
74 inne i nieokreslone 0 0,00 0 0,00
75 | Wicieklizna 0 0,00 0 0,00
76 | Styczno$é i narazenie na wécieklizne / potrzeba szczepien 19 19,24 28 28,34
77 | Kleszczowe zapalenie mozgu 0 0,00 0 0,00
78 opryszczkowe 0 0,00 0 0,00
79 :\Ifli::sowe inne okreslone 0 0,00 0 0,00
80 f:g:g]zﬂie nieokreslone 0 0,00 1 1,01
81 w innych chorobach objetych MZ-56 0 0,00 0 0,00
82 enterowirusowe 1 1,01 0 0,00
Wirusowe
83 | zapalenie | Opryszczkowe 0 0,00 0 0,00
84 |opon inne okreslone i nicokreslone 1 1,01 0 0,00
85 mREyA w innych chorobach objetych MZ-56 0 0,00 0 0,00
86 | Goraczka denga (klasyczna lub krwotoczna) 0 0,00 0 0,00
87 | Goraczka zachodniego Nilu 0 0,00 0 0,00
88 | Zolta goraczka 0 0,00 0 0,00
89 | Wirusowe Ebola, Marburg, Lassa 0 0,00 0 0,00
gorgezki
90 | krwotoczne inna okreslona i nieokreslona 0 0,00 0 0,00
91 [ Choroba wywolana przez hantawirusy 0 0,00 0 0,00
92 | Ospa wietrzna 365 369,67 467 472,70
93 | Ospa prawdziwa 0 0,00 0 0,00
94 | Odra 1 1,01 0 0,00
95 | Rézyczka 2 2,02 0 0,00
96 | Pryszczyca 0 0,00 0 0,00
97 typu A 0 0,00 1 1,01
98 typu B - ostre 0 0,00 0 0,00
99 | Wirusowe | ¢y B - przewlekle i BNO 11 11,14 5 5,06
zapalenie
100 | watroby | tyPuC 13 13,17 10 10,12
101 typu B+C (zakaZenie mieszane) 0 0,00 0 0,00
102 inne i nieokreslone 0 0,00 0 0,00
103 | AIDS — Zesp6l nabytego uposledzenia odpornosci 0 0,00 1 1,01
104 | Nowo wykryte zakaZenia HIV 2 2,02 3 3,04
105 | Swinka (nagminne zapalenie przyusznic) 10 10,13 2 2,02
106 | Malaria (zimnica) 0 0,00 0 0,00
107 | Bablowica (echinokokoza) 0 0,00 0 0,00
108 | Wagrzyca (cysticerkoza) 0 0,00 0 0,00
109 | Wlosnica 0 0,00 0 0,00
110 | Choroba ogélem 7 7,09 17 17,21
111 | Wywolana przez | ;apa1enie opon mézgowych ilub mézgu 1 1,01 4 4,05
Streptococcus
112 | pyeumoniae, posocznica 6 6,08 12 12,15
113 | inwazyjna inna okreslona i nieokreslona 2 2,02 8 8,10
114 | Zespél hemolityczno-mocznicowy w przebiegu zak. E. coli 0 0,00 0 0,00
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115 | Choroba ogélem 0 0,00 0 0,00
116 | Wywolana przez | ;4pa1enie opon mézgowych ilub mézgu 0 0,00 0 0,00
Haemophilus :
17 | influenzae, posocznica 0 0,00 0 0,00
118 | inwazyjna’ inna okre$lona i nicokreslona 0 0,00 0 0,00
119 | Bakteryjne w innych chorobach objetych MZ-56 2 2,02 0 0,00
120 |=Palente inne okreslone 0 0,00 0 0,00
opon mozgowych
121 | i/lub mézgu inne, nieokreslone 1 1,01 1 1,01
122 | Zapalenie opon mézgowych inne i nieokreslone 1 1,01 0 0,00
123 | Zapalenie mozgu inne i nicokre§lone 0 0,00 0 0,00
124 | Grypa ptakéw typu A/H5 lub A/H5N1 u ludzi 0 0,00 0 0,00
Zachorowania grypopodobne i ostre zakaZenia drog
125 odiick etk sy v evoul 12660 12821,94 14010 14181,17
126 | Wrodzone rézyczka wrodzona 0 0,00 0 0,00
choroby
127 | wirusowe inne okreslone i nieokreslone 0 0,00 0 0,00
128 | Inne wrodzone | toksoplazmoza 0 0,00 0 0,00
kazeni 2 .
129 izihzfz'l])? listerioza 0 0,00 0 0,00
130 |pasozytnicze | inne okreSlone i nieokreslone 0 0,00 0 0,00
131 | SARS — Zespol ostrej niewydolnos$ci oddechowej 0 0,00 0 0,00
132 | Zatrucia pestycydami — ostre 0 0,00 0 0,00
133 | Zatrucia naturalnie | ryby, skorupiaki i inne produkty morza 0 0,00 0 0,00
toksycznymi
134 substancjami spaiv!ymngwby 0 0,00 0 0,00
135 |jako pokarm Jagody i inne czesci roslin 0 0,00 0 0,00
136 ikotok 0,00 0 0,00
Ostre zatrucia m.: s i d 9 . .
137 | zywnoscig skazong | dioksyny 0 0,00 0 0,00
138 | biologicznie ilub | polichlorowane bifenyle 0 0,00 0 0,00
chemicznie
139 inne okreslone i nieokreslone 0 0,00 0 0,00
140 | Zakazenie wirusem Zika 0 0,00 0 0,00
142 | Gruilica 20 20,25 21 21,26

ZATRUCIA POKARMOWE I ZAKAZENIA JELITOWE

W 4 przypadkach nie ustalono czynnika etiologicznego, ktory spowodowat zatrucie pokarmowe.

przypadkow zachorowan wirusowych (Tab.

Zatrucia i zakazenia pokarmowe, czyli ostre schorzenia zotadkowo-jelitowe, moga by¢ wywolywane przez
rozne czynniki etiologiczne - bakterie, wirusy, pasozyty, toksyny ro$linne i zwierzece. W 2019 roku na terenie
powiatu stupskiego zarejestrowano ogdlem 468 przypadkow zakazen zoladkowo-jelitowych i zatru¢ pokarmowych,
w tym 40 przypadkéw bakteryjnych zatru¢/zakazen pokarmowych. Zakazenia bakteryjne wywolane byly
nastepujacymi drobnoustrojami: Clostridioides difficile (28 zachorowan) (Tab. 1). Campylobacter (4 zachorowania),
Salmonella sp. (3 zachorowania) (Tab. 1, Ryc. 1), Listeria monocytogenes (1 zachorowanie), przebiegajace gléwnie
pod postacig niezytu zotadkowo-jelitowego, ktére byly najczestsza przyczyna bakteryjnych zakazen pokarmowych.

Ryc. 1. Liczba zachorowan na salmonellozy w latach 2013-2019 na terenie powiatu stupskiego.

25

20

is

Liczha zachorowan

2013 2014

2016
Rok

2017

2018

Poza zatruciami o potwierdzonej et'irtr)ﬁlﬂoréiii bakteryjnej w 2019 roku w powiecie slulﬁsléi}ﬁ__é};ﬁotowmo 283

1). Przyczyna tych zachorowan byly gléwnie norowirusy (93

przypadki) i rotawirusy (90 przypadkéw) (Tab. 1, Ryc. 2). W 100 przypadkach prawdopodobnych wirusowych
zakazen jelitowych, rozpoznanie zostalo oparte tylko na podstawie obrazu klinicznego zachorowania.
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Ponadto PPIS w Shlupsku odnotowal 145 przypadkéw biegunek i zapalen zotadkowo-jelitowych
o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu.
Ryc. 2. Procentowy rozklad wirusowych zakazer jelitowych w 2019 r. na terenie powiatu stupskiego.

= rotawirusy
B norowirusy
i inne okreslone

= nieokresione

W 2019 r. w powiecie shupskim odnotowano 8 ognisk choroby przenoszonej droga pokarmowa, ktére
dotyczyly:
1. gospodarstw domowych (6) — we wszystkich ogniskach ogétem narazone byly 135 osoby. Objawy chorobowe ze
strony ukladu pokarmowego wystapily u 42 o0s6b, z czego 11 osob bylo hospitalizowanych. Czynnikiem
etiologicznym odpowiedzialnym za dolegliwosci Zotadkowo-jelitowe w ogniskach chorob przenoszonych droga
pokarmowa byty: rotawirusy i norowirusy (2 ogniska), rotawirusy (1 ognisko). W pozostatych 3 ogniskach czynnika
etiologicznego nie ustalono.
2. przedszkola - narazonych na zachorowanie bylo 48 osdb, zachorowaly 23 osoby, z czego 5 osob wymagalo
hospitalizacji. Czynnikiem etiologiczny, ktéry spowodowal dolegliwosci chorobowe ze strony ukladu pokarmowego
byly rotawirusy i1 norowirusy.
3. osrodka wypoczynkowego — narazone na zachorowanie byly 62 osoby, 3 osoby zachorowaty. Zadna z osdb nie
wymagala hospitalizacji. Czynnika etiologicznego odpowiedzialnego za objawy chorobowe ze strony ukladu
pokarmowego nie ustalono.

ODRA, SWINKA, ROZYCZKA, OSPA WIETRZNA

Szczepienia przeciw odrze prowadzone sa od 1975 r. Dzigki nim udalo si¢ znaczaco ograniczy¢ liczbe
zachorowan na odr¢ i zapobiec wielu powiklaniom i zgonom. Jednak w ostatnim dziesigcioleciu obserwujemy
w Polsce zmniejszanie si¢ odsetka dzieci szczepionych przeciw odrze, $wince 1 rézyczce (MMR), co przeklada sie
na wzrost odnotowywanych przypadkéw zachorowan. W 2019 roku odnotowano 1492 przypadki odry — 4 krotnie
wiecej niz w poprzednim roku.

W powiecie stupskim w 2019 r. PPIS w Stupsku nie otrzymal zgloszenia podejrzenia zachorowania na
odrg. W kazdym przypadku podejrzenia zachorowania niezwlocznie podejmowane sa dzialania majace na celu
ustalenie oséb z kontaktu z chorym. Osoby, ktore nie posiadaja udokumentowanego szczepienia lub nie
przechorowaty odry poddawane sa szczepieniom poekspozycyjnym.

Zapadalno$¢ na swinke na terenie powiatu shipskiego w 2019 roku wyniosta 2,02 na 100 000
mieszkancow i byla 5 razy nizsza w poréwnaniu do roku 2018 r. (zapadalno$¢ 10,13 na 100 000 mieszkancéw)
(Tab. 2, Ryc. 3).

W przypadku rozyczki w 2019 r. w powiecie stupskim nie odnotowano zachorowan. Szczyt zachorowan
przypadl w 2013 roku — zapadalno$é 20,53 na 100 000 mieszkancéw (Tab. 2, Ryc. 3).

Tab. 2. Liczba zachorowah i zapadalnos’é na ospe wietrzng, rozyczkq i swinke w latach 2013-2019 na terenie
powiatu stupskiego.

Rok
Choroby zaknZne 2013 2014 2015 2016 2017 | 2018 2019
rézyczka liczba 20 | 2 3 4 0 ' 2 0
zachorowan ‘
zapadalnosé | 20,53 | 2,05 | 3,08 4,09 0,00 2,02 0,00
$winka liczba 5 9 2 9 5 10 2
zachorowan
zapadalnosé 5,13 9,25 2,05 9,25 | 5,05 10,13 2,02
| ospa liczba 507 566 339 282 544 365 467
wietrzna zachorowan
zapadalnoé¢ 520,34 | 581.46 348,26 288,56 551,94 369,67 472,70
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W 2019 roku na terenie powiatu stupskiego w przypadku ospy wietrznej zapadalno$¢ wyniosla 472,70 na 100 000
mieszkancow (467 przypadkéw), czyli o prawie 22% wigcej niz w poréwnaniu z rokiem 2018, gdzie odnotowano
365 przypadkow (zapadalnos$¢ 369,67 na 100 000 mieszkanicow) (Tab. 2, Ryc. 3).

Ryc. 3. Zmiany wspolczynnika zapadalnosci na rozyczke, Swinke i ospe wietrzng w latach 2013-2019 na terenie
powiatu stupskiego.
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GRYPA

Grypa jest ostra choroba zakazna ukladu oddechowego. W 2019 r. wspélezynnik zapadalnosci na grype na
terenie powiatu slupskiego uzyskany na podstawie przekazanych przez lekarzy formularzy MZ-55 wyniost
14181,17 na 100 000 mieszkancow (14010 zachorowan) i jest wyzszy w poréwnaniu do roku 2018 (12821,94 na
100 000 mieszkancow — 12660 przypadkow) (Tab. 1, Ryc. 4). Definicja przyjeta na potrzeby nadzoru nad chorobami
zakaznymi w krajach Unii Europejskiej pozwala na wykazanie wszystkich zachorowan grypopodobnych i ostrych
zakazen drég oddechowych, niezaleznie od etiologii. Podane dane sa niedoszacowane, poniewaz duza czesé
pacjentéw leczy si¢ sama w domu nie zglaszajac sie na konsultacje do lekarza.

Ryc. 4. Liczba zachorowar i podejrzen zachorowan na grype w latach 2013-2019 na terenie powiatu stupskiego.
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ZAPALENIA OPON MOZGOWO-RDZENIOWYCH I MOZGU (BAKTERYJNE I WIRUSOWE)
W 2019 r. na terenie powiatu stupskiego zarejestrowano 6 przypadkéw bakteryjnego (Tab. 1, Tab. 3),
natomiast nie odnotowano przypadkoéw wirusowego zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych (Tab. 1, Tab. 4).

Tab. 3 . Liczba zachorowan i zapadalnosé na bakteryjne zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych w latach 2013-2019
na terenie powiatu stupskiego.

Choroba zakazna Rok
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Bakteryjne liczba 5 9 8 5 3 4 6
zapalenie zachorowan
opon zapadalno§é 5,13 9,25 8,22 5,12 3,04 4,05 6,07
mozgowo-
rdzeniowych
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W 2019 r. na terenie powiatu shipskiego na 6 przypadkéw bakteryjnego zapalenia opon mozgowo-
rdzeniowych w 5 przypadkach rozpoznanie poparte zostato badaniami laboratoryjnymi, a czynnikiem
etiologicznymi byta: Neisseria meningitidis, Streptococcus pneumoniae. W 1 przypadku czynnika nie ustalono.

Tab. 4 . Liczba zachorowan i zapadalnos¢ na wirusowe zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych w latach
2013-2019 na terenie powiatu stupskiego.

Choroba zakaZna Rok
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Wirusowe liczba 1 7 3 7 4 2 0
zapalenie zachorowan
opon zapadalno$¢ 1,03 7,19 3,08 7,16 4,05 2,02 0,00
moézgowo-
rdzeniowych

Na terenie powiatu shupskiego w 2019 r. zarejestrowano 1 przypadek inwazyjnej choroby meningokokowej
w przebiegu zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych (Tab. 1, Tab. 5). Zachorowanie dotyczylo mezczyzny w wieku
62 lat. W badaniach wykryto material genetyczny specyficzny dla Neisseria meningitidis grupy C. W kazdym
przypadku zakazenia inwazyjnego o etiologii Neisseria meningitidis zostaja przeprowadzone: dochodzenie
epidemiologiczne oraz podejmuje si¢ dzialania majace na celu przeciecie drog szerzenia si¢ zakazenia.

Zagrozeniem dla zdrowia 1 zycia sa rowniez zachorowania wywolane przez bakterie Streptococcus
pneumoniae. Najbardziej podatne na zakazenia sa niemowleta i dzieci do 5 roku zycia oraz dorosli powyzej 65 roku
zycia. W 2019 r. PPIS w Slupsku na terenie powiatu stupskiego zarejestrowal 17 przypadkéw zachorowan: 5
przypadkéw w przebiegu posocznicy, 8 w przebiegu posocznicy i innej okres$lonej i nieokreslonej choroby
wywotanej przez pneumokoki, 4 dotyczyly zapalenia opon mézgowo-rdzeniowych (Tab. 1, Tab. 5). Zachorowania
dotyczyly 3 0sob w przedziale wiekowym 47 - 53 lat, 6 0s6b w przedziale wiekowym 60 — 69 lat oraz 8 oséb
w przedziale wiekowym 72 - 80 lat.

Tab.5. Liczba zachorowan na inwazyjng chorobe meningokokowq oraz inwazyjng chorobe pneumokokowq na
terenie powiatu stupskiego w latach 2013-2019.

Choroba zakazna Rok

2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
inwazyjna liczba 0 4 4 0 3 0 1
choroba zachorowan
meningokokowa | zapadalnos¢ 0,00 4,11 4,11 0,00 3,04 0,00 1,01
inwazyjna liczba 5 6 11 2 5 7 17
choroba zachorowan
pneumokokowa | zapadalno$é 5.13 6,15 11,26 2,05 5,07 7,09 17,21
BORELIOZA Z LYME

Wielonarzadowa choroba zakaZna, przenoszona przez kleszcze z rodzaju Ixodes. Objawy kliniczne
boreliozy sa niespecyficzne co utrudnia rozpoznanie i leczenie. Nieleczona moze prowadzi¢ do powaznych
nastepstw np.: zapalenia stawow, zaburzen rytmu serca, uszkodzen nerwow.

Ryc. 5. Liczba zachorowan na borelioze w latach 2013-2019 na terenie powiatu stupskiego.
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Od roku 2013 obserwuje si¢ tendencje wzrostowa liczby rejestrowanych zachorowan na borelioze. W 2019
r. na terenie powiatu stupskiego zarejestrowano 177 przypadkow boreliozy (zapadalno$é 179,16) (Ryc. 5, Tab. 1).
Przewazajacymi postaciami boreliozy byla posta¢ skérna — 92 przypadki, neurologiczna — 72 przypadki.

W 2019 roku najwieksza liczbe zachorowan na borelioze odnotowano na terenie gminy Debnica Kaszubska
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(42 przypadki), wiejskiej Stupsk (21 przypadkéw), Damnicy (16 przypadkéw), Kobylnicy i Potegowa (po 15
przypadkow).

WSCIEKLIZNA

W przypadku wicieklizny zapobieganie zachorowaniom wymaga wspoldziatania pracownikéw podmiotow
leczniczych, Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz Panstwowej Inspekcji Weterynaryjnej. Dzigki masowym
szczepieniom zwierzat, a takze szybkiemu wdrozeniu szczepien przeciw wsciekliznie u oséb pokasanych przez
nieznane zwierze na terenie powiatu stupskiego od kilkudziesigeciu lat nie zanotowano zachorowania czlowieka na
wscieklizng. W 2019 r. na terenie powiatu sthupskiego zarejestrowano 141 pokasan przez zwierzeta (Ryc. 6), gldwnie
przez psy i koty. Szczepieniom przeciw wéciekliznie poddano 28 osob (Tab. 1). Liczba pokasan od 2017 r. ulega
zmniejszaniu si¢. Najwiecej przypadkow pokasan przez zwierzeta rejestruje si¢ w sezonie wiosenno-letnim.

Ryc. 6. Liczba pokgsan na terenie powiatu stupskiego w latach 2013-2019.
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WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU A, TYPUBi TYPU C

W 2019 r. w powiecie stupskim PPIS w Shipsku odnotowal 1 przypadek zachorowania na wirusowe
zapalenie watroby typu A, ktére dotyczylo mezczyzny w wieku 15 lat. (Tab. 1).

Do zakazenia wirusem WZW typu B i WZW typu C (Tab. 1) moze doj$¢ podczas wykonywania zabiegow
z naruszeniem ciaglodci tkanek, ktore stanowia ryzyko transmisji zakazen krwiopochodnych, zaréwno w
podmiotach leczniczych $wiadczacych ustugi medyczne, jaki i w sektorze uslug pozamedycznych (np. studia
tatuazu, salony kosmetyczne, fryzjerskie), narzedziami wielokrotnego uzytku, ktore nie zostaly w sposob wlasciwy
poddane dekontaminacji. Ponizszy wykres przedstawia ilo$¢ zarejestrowanych na terenie powiatu shupskiego
zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B i typu C (Ryc. 7).
Ryc. 7. Liczba zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B i wirusowe zapalenie watroby typu C na terenie
powiatu stupskiego w latach 2013-2019.
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W 2019 r. na terenie powiatu stupskiego odnotowano 5 przypadkow WZW typu B zapadalno$é 5,06 na
100 000 mieszkancow) i 10 przypadkéw WZW typu C (zapadalno$c 10,12 na 100 000 mieszkancow) (Tab. 1, Ryc.
7). W 2019 roku na terenie powiatu stupskiego zarejestrowano 2 razy mniej zachorowail na wirusowe zapalenie
watroby typu B w poréwnaniu z rokiem 2018 (11 przypadkéw). Obserwowany spadek zachorowan moze by¢
efektem przeprowadzanych programoéw edukacyjnych w zakresie spolecznego u$wiadamiania problemu zakazen
i zasad zapobiegania tym zakaZeniom.

GRUZLICA

Gruzlica jest choroba zakazna ludzi i zwierzat wystepujaca na calym s$wiecie. Czynnikiem etiologicznym
odpowiedzialnym za zachorowania sa pratki gruzlicy (Mycobacterium tuberculosis). Gruzlica najczesciej przybiera
posta¢ plucna (gruzlica plucna), lecz réwniez moze atakowaé inne narzady. Chorzy na gruzlice podlegaja
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ustawowemu obowiazkowi leczenia, a osoby chore na gruZlice w okresie pratkowania oraz osoby z uzasadnionym
podejrzeniem o pratkowanie dodatkowo obowiazkowej hospitalizacji. PPIS w Shupsku prowadzi nadzér nad
chorymi i osobami z ich najblizszego otoczenia. W 2019 r. na terenie powiatu shupskiego zanotowano 21
przypadkow zachorowan na gruzlice. (Tab. 1, Ryc. 8).

Ryc. 8. Liczba zachorowar na gruzlice mieszkarncow powiatu stupskiego w latach 2013-2019.

30
. /’—-—'\
= / \
'g 15
=
S 10
e
5
0
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
Rok

Od 2015 roku liczba odnotowywanych zachorowan systematycznie spada. Zapadalno$¢ wsrdéd mezezyzn
jest wyzsza niz u kobiet. Najczesciej choruja osoby bezrobotne, bezdomne, emeryci/rencisci. W 2019 r. odnotowano
3 zgonow z powodu gruZlicy pluc. Zdecydowana wigkszo$¢ przypadkow gruzlicy to gruzlica phuc.

PPIS w Shipsku obejmuje nadzorem epidemiologicznym osoby z najblizszego otoczenia chorego i tak
w 2019 r. w powiecie shipskim zostalo objetych nadzorem 143 osoby. Wszystkie osoby zostaly poddane
konsultacjom lekarskim celem wykluczenia lub rozpoznania zachorowania.

BLONICA, SZKARLATYNA, KRZTUSIEC

Blonica, szkarlatyna (plonica) i krztusiec to ostre choroby zakazne drog oddechowych. Na terenie powiatu
shupskiego od kilkunastu lat nie odnotowano zachorowania na blonice.

Szkarlatyna jest ostra choroba zakaZna przebiegajaca z silnym bolem gardta, zapaleniem wezléw chionnych
i drobnoplamista wysypka. Szczegolnie narazone na zachorowanie sa male dzieci. Najwiecej zachorowan mozna
zaobserwowac¢ w miesiacach jesienno-zimowych oraz wczesno-wiosennych.

Tab. 6. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na szkarlatyne i krztusiec na terenie powiatu stupskiego w latach 2013-
2019.

Choroba zakazna Rok
2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

szkarlatyna | liczba 29 41 61 32 24 25 37

zachorowan

zapadalno$¢ 29.76 42.12 62,67 32,74 2435 25,32 3745
krztusiec liczba 1 0 6 16 6 5 5

zachorowan

zapadalnos¢ 1,03 0,00 6,16 16,37 6,09 5.06 5,06

W poréwnaniu z rokiem 2018 (zapadalno$¢ 25,32 na 100 000 mieszkancow) w 2019 roku odnotowano wzrost
liczby zachorowan na szkarlatyne (zapadalnosé 37,45 na 100 000 mieszkancow).

Na terenie powiatu slupskiego w 2019 roku odnotowano 5 przypadkow zachorowan na krztusiec
(zapadalnos¢ 5,06 na 100 000 mieszkancéw) (Tab. 1, Tab. 6), poréwnywalnie do roku 2018. Spoéréd tych
zachorowan 3 przypadki dotyczyly dzieci w wieku od 0 do 11 lat, ktére byly szczepione, zgodnie z Programem
Szczepienn Ochronnych oraz 2 zachorowania oséb dorostych w wieku 21 i 50 lat, u ktérych historia szczepien nie
byla udokumentowana.

DZIALANIA W RAMACH ZAPOBIEGAWCZEGO I BIEZACEGO NADZORU SANITARNEGO
I. DZIALALNOSC NADZOROWA
Glownym elementem dzialania Inspekcji Sanitarnej w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa zdrowia

publicznego byly dziatania w zakresie zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego.
Dzialania te przeprowadzono w ramach planowych i interwencyjnych kontroli oraz na wniosek strony.
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Typ

Liczba obiektow
pod nadzorem

Liczba kontroli

Liczba badan i pomiaréw

Okt Lata Lata Lata
2018 2019 2018 2019 2018 2019
Zaklady opieki zdrowotnej ; .
(SPZOZ, SPMZOZ, NZOZ) 54 39 28 27 4 Legionella | 8 Legionella
u'=a" Prywatne gabinety lekarskie 43 43 18 7 = -
S Zaklady opiekuniczo- ) 2 | 2 3 Legionella | 3 Legionelle
= lecznicze
2 Domy pomocy spolecznej 0 0 0 0 - 3 Legionella
},,: Hotele 9 9 4 0 3 Legionella -
= Zaklady fryzjerskie, ) )
g kosmetyczne, solaria 35 61 8 3
_% Toalety publiczne i 9 9 1 2 ) i
ol ogdlnodostepne
= Sanatoria, oSrodki wczasowe,
E pokoje goscinne, pola 161 159 27 2 4 Legionella -
N namiotowe,
Inne obiekty uzytecznosci
publicznej (cmentarze, domy 65 66 11 24 - -
kultury, itp.)
Zaopatrzenie w wodg-
urzadzenia zbiorowego G i
zaopatrzenia + indywidualne 176 I7g 53 6 18a3) 1271200
= ujecia wody
= Kapieliska morskie 12 15 12 59 36 15
Mae:|scfe wykorzystywane do 4 0 0 15 0 0
kapieli
Plywalnie 11 15 11 0 50 89
Zaklady produkeji Zywnosci 121 127 51 38 13 36
o ; Zaklady obrotu Zywnoscia 517 510 100 151 61 61 (2)*
E E -5 Zaklady zywienia zbiorowego 408 376 162 178 5(5)* 10 (5)*
= $ ¢ otwartego
= E — "
N 3 Zak}ad-y zywienia zbiorowego 174 184 75 29 17(5)* 8
N zamknigtego
Zaklady przedmiotéw uzytku 10 7 4 11 0 1
Zlobki, przedszkola, punkty 47 49 41 34 275 305
- przedszkolne
']
E o | Saoly (podstawowe, 44 43 57 49 290 97
£ 8 gimnazja, zespoly szkol,)
S
= % Inne: DPS, Internat 2 2 3 2 - -
z
.§ z
E . . T
!’lacowlfl .wypoczynku dzieci 379 410 70 74 ) .
i mlodziezy
Zaklady pracy 330 346 124 166 0 0
Kontrola spelnienia wymagan
higieniczno-sanitarnych w ) ) 120 38 ) )
obiektach przed podjgciem
dzialalno$ci gospodarczej
Ogolem 2633 2652 983 1047 1133(63)* 863(27)*

* zakwestionowane

Dzialania Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Shupsku w 2018 r. objely nastepujace

obszary:

» Zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego ludnosci w sytuacjach awaryjnych: w okresie od 01.01.2019r.
do 31.12.2019 r. odnotowano 53 awarie urzadzen wodociagowych, ktére nie mialy wplywu na bezpieczenstwo

zdrowotne ludnosci — nie odnotowano zgloszen pogorszenia stanu zdrowia w zwiazku z tymi awariami.

» Zabezpieczenia epidemiologicznego: w 2019 r. na terenie powiatu shupskiego przeprowadzono 279 wywiaddéw
epidemiologicznych w $rodowiskach, w ktérych wystapitlo zachorowanie lub podejrzenie zachorowania na

chorobe zakazna.
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Obowiazkowe szczepienia ochronne s3 skuteczna metoda zapobiegania zachorowaniom na choroby zakaZne,
zardwno u osoby poddanej szczepieniom ochronnym, jak i calej populacji. Warunkiem osiagniecia odpornosci
populacji jest wysoki odsetek zaszczepionych oséb. NatozZenie przez ustawodawce powszechnego obowiazku
poddania si¢ szczepieniom ochronnym przeciw wybranym chorobom zakaznym zapewnia odpowiednio wysoki
odsetek 0sob uodpornionych przeciw tym chorobom i skutecznie zmniejsza ryzyko endemicznego szerzenia si¢
choréb zakaznych w populacji. Wprowadzenie obowiazkowych szczepien ochronnych przeciw wybranym
chorobom zakaZznym zmniejsza takze spoleczne skutki zwiazane z cigzkimi zdrowotnymi nastgpstwami chordb
zakaznych, w tym zwiazane z kosztami leczenia choréb oraz ich powikian. W 2019 r. na terenie powiatu
shupskiego 145 prawnych opiekunéw dzieci nie wyrazito zgody na przeprowadzenie szczepien obowiazkowych
101 dzieci. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitammy w Stupsku prowadzi postgpowania wobec o0sob
uchylajacych si¢ od obowiazku szczepieni ochronnych. W 2019 r. PPIS w Stupsku wystosowat 18 wezwan do
dobrowolnego wykonania obowiazku zaszczepienia dziecka oraz przygotowal, 10 upomnien i 2 Tytuly
Wykonawcze z wnioskiem do Wojewody Pomorskiego o wszczgcie egzekucji administracyjne;.

Z informacji przesylanych przez rodzicow wynika, Zze obowiazek szczepien nie jest wykonywany z obawy
o negatywne skutki zdrowotne, a takze z watpliwosci co do sktadu preparatow szczepionkowych. Informacje te,
rozpowszechniane sg gléwnie w Intrenecie i przechwytywane przez tzw. ruchy antyszczepionkowe.

Nadzor nad bezpieczenstwem ZywnoS$ci, Zywienia i przedmiotéw uzytku:

e kontrola warunkéw produkeji i obrotu zywnoscia w: zakladach produkcyjnych, zywienia zbiorowego
otwartego i zamknigtego, miejscach obrotu zywno$cia oraz zakiadach produkcji i obrotu przedmiotami
uzytku. Przeprowadzono tacznie 467 kontroli sanitarnych: kontrole kompleksowe i tematyczne w ramach
realizacji planu kontroli na 2019 r. oraz kontrole interwencyjne, sprawdzajace i na wniosek strony.

o kontrola jakoSci zdrowotnej ZywnoS$ci wprowadzanej do obrotu, zwlaszcza mikrobiologicznie
nietrwalej, w tym pobieranie probek zywnosci: pobrano lacznie 116 probek zywnosci, z czego
zakwestionowano 7 z uwagi na:

a) lody z automatu - 5 probek — - niespelnienie kryteriow higieny procesu ze wzgledu na liczbe
Enterobacteriaceae,
b) 2 prébki (ser, thuszcz roslinny) - niespeinienie wymagan w zakresie znakowania,

o wspolpraca z Powiatowym Lekarzem Weterynarii w Shupsku: odbywa si¢ na mocy zawartego
porozumienia, w zakresie dotyczacym produkcji i wprowadzania do obrotu $rodkéw spozywczych
pochodzenia zwierzgcego.

Z przedstawicielami Inspekcji Weterynaryjnej przeprowadzono 1 kontrole w zakladzie znajdujacym sig
pod wspdlnym nadzorem ujetym w harmonogramie kontroli na 2019 r., w zakresie oceny warunkéw
higieniczno-sanitarnych przy produkcji 1 wprowadzaniu do obrotu $rodkéw spozywczych pochodzenia
zwierzgcego.

W ramach wspdlpracy przekazywano wzajemnie informacje dotyczace m.in. wystgpowania chordb
zakaznych u zwierzat townych i hodowlanych oraz nieprawidlowosci w zakladach produkujacych lub
wprowadzajgcych do obrotu Zywnos$¢ pochodzenia zwierzecego. Prowadzono wzmozony nadzér nad
wprowadzeniem do obrotu migsa drobiowego, produktami z migsa drobiowego i jajami oraz w zwiazku
z wystepowaniem w Polsce przypadkéw afrykanskiego pomoru swin (ASF) w zakresie identyfikowalnosci
i legalnos$ci pochodzenia miesa wieprzowego i dziczyzny.

e wspoélpraca z innymi organami kontrolnymi:

W zwiazku z ,Planem dzialania na 2019 r. dotyczacym nadzoru nad produkcja pierwotna zywnosci
pochodzenia ro$linnego, realizowanego w ramach porozumienia z dnia 20 stycznia 2015r.
w sprawie wspoldziatania Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej, Panstwowej Inspekcji Ochrony RoSlin
1 Nasiennictwa, Inspekcji Jakosci Handlowej Artykuléw Rolno-Spozywcezych, Inspekeji Ochrony
Srodowiska w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa produkcji pierwotnej zywnosci pochodzenia
roslinnego” przeprowadzono 3 kontrole w gospodarstwach rolnych wyznaczonych do wspdlnych kontroli
PIS — PIORIN. W ramach ww. kontroli pobrano do badan laboratoryjnych 2 probki owocéw migkkich
(borowka, truskawka) — wyniki niekwestionowane.

e graniczna Kkontrola sanitarna: przeprowadzono 1 kontrole srodkéw spozywczych przywozonych
z zagranicy oraz 7 kontroli $rodkéw spozywczych wywozonych za granice, w wyniku ktérych PPIS
w Shupsku wydat 8 $wiadectw spelnienia wymagan zdrowotnych.

e dzialania podejmowane w ramach krajowego systemu RASFF (System Wczesnego Ostrzegania
o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat) - przeprowadzano kontrole
sanitarne oraz monitorowano proces wycofywania produktow z obrotu w zwiazku z otrzymanymi
powiadomieniami dotyczacymi produktow:

- Maka zytnia z uwagi na przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego poziomu ochratoksyny A,
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- Kietbasa surowa metka tososiowa z uwagi na stwierdzenie obecnosci pateczek Salmonella spp.

- Sezam luskany z uwagi na wykrycie Salmonella w 25 g produktu,

- kietbasa wieprzowa z uwagi na wykrycie obecnosci Listeria monocytogenes.

- S61 warzona z uwagi na stwierdzenie podwyzszonego poziomu jodanu potasu,

- Lody z uwagi na wykrycie obecno$ci Listeria monocytogenes,

- Migso drobiowe z uwagi na wykrycie obecnos$ci doksycykliny na poziomie 123 p/kg,

- Kubki szklane z uwagina stwierdzenie migracji olowiu i kadmu z obszaru obrzeza wyrobu,

- Woda Zrodlana z uwagi na stwierdzenie obecnosci bakterii grupy coli w 1 z 5 probek produktu,

- Ser z6tty Gotda i Ser podpuszczony dojrzewajacy Edam z uwagi na stwierdzenie Listeria monocytogenes,

- Pieprz ¢ czarny z uwagi na obecno$¢ pateczek z rodzaju Salmonella,

- Orzeszki ziemnie panierowane w pikantnym cieScie o smaku paprykowym z uwagi na obecnosé¢
niedeklarowanego sktadnika alergennego glutenu (maka pszenna),

- Biszkopty z nadzieniem morelowym i polewa kakaowa z uwagi na stwierdzenie obecnosci plesni na
powierzchni produktu.

Najczesciej stwierdzane nieprawidlowosci w kontrolowanych zakladach zywieniowo-zywnos$ciowych:

- niezachowany biezacy stan sanitarno-higieniczny i techniczny pomieszczen, powierzchni roboczych, sprzetu
i wyposazenia,

- brak lub nieaktualne orzeczenia lekarskie pracownikow,

- $rodki spozywcze po uplywie daty minimalnej trwalodci/terminu przydatnosei do spozycia,

- nieprawidlowe warunki przechowywania i magazynowania srodkéw spozywczych - niezachowana segregacja,
Zywnos¢ narazona na zanieczyszczenia,

- nieprzestrzeganie procedur opartych na zasadach HACCP (system analizy zagrozen i krytycznych punktow

kontroli).

W zwiazku ze stwierdzonymi nieprawidfowosciami w toku kontroli wydawano biezace zalecenia, wobec 0sob

odpowiedzialnych stosowano sankcje karne (natozono 77 mandatow karnych na laczna kwote 13750 zl) oraz

wszczynano postgpowania administracyjne. Ponadto PPIS w Stupsku skierowal do Pomorskiego Panstwowego

Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego 1 wniosek o naloZenie kary pieni¢Znej za nieprzestrzeganie wymagan

w zakresie znakowania zywnosci.

° dzialania w ramach nadzoru nad przestrzeganiem zakazu produkcji i wprowadzania do obrotu
Srodkow zastepczych:

W ramach wspolpracy z Zespotem do Walki z Przestepczos$cia Narkotykowa Wydzialu Kryminalnego KMP
w Shupsku prowadzona jest stala wymiana informacji o miejscach, gdzie potencjalnie moze by¢ prowadzona
sprzedaz tzw. dopalaczy. Na terenie powiatu nie stwierdzono stacjonarnych punktéw prowadzacych sprzedaz
srodkow zastepczych. PPIS w Stupsku 2019 r. kontynuowatl 2 postgpowania w zwiazku z przekazanymi przez
Prokurature i Policje sprawami w zakresie podejrzenia wprowadzania do obrotu $rodkow zastepczych przez osoby
prywatne. Wydano 1 decyzje merytoryczna — umorzenie postgpowania z uwagi na brak znamion wprowadzania
srodkow zastgpczych do obrotu.

W 2019 r. nie odnotowano zgloszen podmiotéw leczniczych o zatruciu, podejrzeniu zatrucia lub zgonu wywolanego
srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi.

» Nadzoér nad warunkami sanitarnymi w szkolach, placéwkach o$wiatowo-wychowawcezych:

e prowadzano kontrole w zakresie warunkéw sanitarno-higienicznych w szkotach, placéwkach oswiatowo-
wychowawczych, zlobkach, wypoczynku i rekreacji dzieci i mlodziezy. Dokonywano oceny warunkéw do
utrzymania higieny osobistej, warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkolach,
warunkow realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami, warunkéw ochrony placéw zabaw,
terenéw rekreacyjnych i sportowych przed zanieczyszczeniami odchodami zwierzecymi, prowadzonego
dozywiania w szkolach, ergonomii mebli w szkotach i przedszkolach, posiadania certyfikatow na meble
edukacyjne i sprzet sportowy, higieny proceséw nauczania, mozliwoéci pozostawiania podrecznikow
w szkole oraz przygotowania szkdt do rozpoczgcia nowego roku szkolnego 2019/2020. Prowadzono nadzér
nad substancjami i preparatami chemicznymi w szkotach;

e podejmowano dzialania zmierzajace do rozwiazywania problemdéw z zakresu higieny dzieci i mlodziezy
w zlobkach, placowkach o$wiatowych, opiekunczych, wypoczynku 1 rekreacji poprzez udzielanie
informacji, doradztwa, wskazywania rozwigzan w oparciu o przepisy prawne;

e  kontynuowano wspolprace z lokalng administracja samorzadowa, instytucjami i organami pafstwowymi.

Systematyczny nadzor nad placowkami skutkowal poprawa stanu sanitarnego i technicznego tychze placowek
oraz zapewnieniem bezpieczenstwa dzieci. Oprocz dziatan kontrolnych i zwiazanych z tym postgpowan
administracyjnych prowadzono dziatania typu doradczego czy promujacego higieniczny styl zycia.

Nie odnotowano zgloszen wszawicy w szkotach czy przedszkolach.
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Najczesciej stwierdzane nieprawidlowo$ci w kontrolowanych szkolach, placéwkach wychowania i nauczania
oraz wypoczynku dzieci i mlodziezy:

- niezachowany wiasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen (np. podiog, $cian, sufitbw w pomieszczeniach
lekcyjnych, bibliotece, szatni, ciagach komunikacyjnych), schodéw zewnetrznych prowadzacych do szkoly;

- brak badan nat¢Zenia o$wietlenia sztucznego i niewlasciwe natezenie o$wietlenia w salach zaje¢ lekcyjnych
i w sali gimnastycznej.

- nieprzestrzeganie terminowosci zgloszefi przez organizatora wypoczynku do kuratora oS$wiaty. Skutkuje to
brakiem mozliwo$ci dokonania kontroli, szczegdlnie w przypadku gdy wypoczynek jest kilkudniowy.

» Nadzéor nad jakoScia wody do spozycia, miejscami wykorzystywanymi do kapieli i nadzoru nad
obiektami uZzyteczno$ci publicznej:

interwencje na jako$¢ wody przeznaczonej do spozycia - niezasadne,

monitoring jako$ci wody w kapieliskach i miejscach wykorzystywanych do kapieli: wydano 134 biezacych
ocen jako$ci wody w kapieliskach udostepniajac je do publicznej wiadomo$ci na stronie internetowej PSSE
w Stupsku oraz 4 sezonowe oceny jakosci wody w kapieliskach,

kontrola obiektow uzytecznosci publicznych: w 2019 r. przeprowadzono 55 kontroli (w hotelach,
zakladach fryzjerskich, kosmetycznych, studiach tatuazu i gabinetach odnowy biologicznej i innych).
Ponadto przeprowadzono 4 kontrole z zakresu dzialalnosci prowadzonej przez podmioty lecznicze w tym
sanatoriach.

» NajczeSciej stwierdzane nieprawidlowos$ci w kontrolowanych obiektach:

Podmioty lecznicze:

- zabezpieczenia techniczne pomieszczenia do wstgpnego magazynowania odpadow medycznych nie
obejmowaly gromadzenia odciekéw z tych odpadow,

- w 2 sanatoriach stwierdzono nieprawidlowosci dotyczace braku wynikéw badan na obecnosé bakterii
Legionella sp. w cieplej wodzie uzytkowej, w jednym z sanatorium stwierdzono przekroczenie wartosci
parametrycznej bakterii Legionella sp.;

inne jednostki pomocy spoleczne;j:

- w jednym z obiektow stwierdzono brak wynikéw badan w kierunku obecnosci bakterii Legionella sp.
w cieplej wodzie uzytkowej;

obiekty, w ktérych $wiadczone sa ustugi hotelarskie:

- w jednym z obiektéw miejscowo kruszaca si¢ powierzchnia Sciany i sufitu w magazynie bielizny czystej
czesSciowo nad regalami z bielizna czysta, miejscowo zwisajace pajgczyny w  innym obiekcie
$wiadczacym ustugi hotelarskie,

- w 15 obiektach stwierdzono brak wynikéw badan na obecnos¢ bakterii Legionella sp. w cieplej wodzie
uzytkowej, w 2 obiektach stwierdzono przekroczenie warto$ci parametrycznej bakterii Legionella sp.;

Zaklady Fryzjerskie, kosmetyczne, fryzjersko- kosmetyczne:

- niedoczyszczone z resztkami wlosoéw przybory fryzjerskie i maszynki do strzyzenia,

- przeterminowany $rodek dezynfekcyjny — nieskuteczna dezynfekcja,

- brak oznaczen stownych i graficznych informujacych o zakazie wyrobow tytoniowych i palenia
papierosow elektronicznych,

- nieprawidlowy sposéb postepowania z odpadami zakaznymi niebezpiecznymi (nieprawidtowy sposob
przechowywania odpadoéw o ostrych koncach i krawedziach — czas przechowywania odpadéw niezgodny
z procedura obowiazujaca w obiekcie),

- brak sterylizacji narzedzi mogacych naruszac ciaglos¢ tkanek;

Inne obiekty uzytecznosci publiczne;j:

- nieprawidlowy stan sanitarny w pomieszczeniach sklepu z odzieza uzywana.

»  Nadzér nad warunkami sanitarno-higienicznymi §rodowiska pracy

kontrola przestrzegania przepisow m.in.:
- z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w zakladach pracy;
- przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich;
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- wystepowania substancji, preparatow, czynnikow lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym w $rodowisku pracy;

- wprowadzania przez producentéw, importerow i inne osoby do obrotu i stosowania substancji
chemicznych i ich mieszanin niebezpiecznych, produktow biobdjczych oraz detergentow,

- wprowadzania do obrotu prekursoréw narkotykow kategorii 2 1 3;

- w zakresie wystgpowania na stanowiskach pracy czynnikow szkodliwych;

- dokonywania ocen ryzyka zawodowego,

e - wykonywania badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy w ramach
nadzoru nad warunkami pracy prowadzone sa postgpowania administracyjne w sprawie wystgpowania
chordéb zawodowych oraz przekazywane sa dane dotyczace stwierdzonych choréb zawodowych do
Centralnego Rejestru Choréb Zawodowych prowadzonego przez Instytut Medycyny Pracy w Lodzi.
Wydano 5 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej i 4 o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej

e NajczeSciej stwierdzane nieprawidlowosci w kontrolowanych zakladach pracy:

- przekroczenia NDS pylow i czynnikéw chemicznych oraz przekroczenie NDN hatasu,

- brak aktualnych pomiaréw czynnikéw szkodliwych,

- brak uzupehionych rejestréw czynnikéow szkodliwych dla zdrowia wystepujacych na stanowiskach
pracy,

- brak oceny ryzyka zawodowego lub nie uwzglednione w ocenie wszystkie czynniki szkodliwe
wystepujace na stanowisku pracy,

- brak aktualnych orzeczen lekarskich pracownikow,

- zly stan sanitarno-techniczny pomieszczen socjalnych lub pomieszczen pracy.

W przypadku stwierdzenia naruszenia wymagan prawnych w zakresie nadzorowanym przez organy
inspekcji sanitarnej wobec 0s6b odpowiedzialnych wszczynano postepowanie administracyjne, egzekwowano
dzialania naprawcze oraz stosowano przewidziane prawem sankcje karne.

Zestawienia zbiorcze wybranych elementow prowadzonego postgpowania administracyjnego i egzekucyjnego
w poszczegdlnych grupach obiektéw w latach 2018-2019.

Mandaty Postgpowanie administracyjne
< Liczba /Kwota (PLN Decyzje na poprawe stanu
Typ oblekin . : technicznegolunie:'uihomﬁ:n?alwygcofania/jakoici wody
2018 2019 2018 2019

Podmioty lecznicze 1/100 2/600 0 0
Zaktady u§lug flyZJe.rsklch, kosmetycznych i 1/100 2/500 0 0
odnowy biologicznej
Zaopatrzenie w wode do spozycia 2/250 1/200 81 31
Oférodki wezasowe 1/150 1/100 0 0
Prywatne gabinety lekarskie 0 0 0 0
Zaklady produkcji zywnosci 5/1050 5/500 | 1
Zaklady obrotu zywnoscig 29/5200 35/6350 2 5
Zaklady zywienia zbiorowego otwarte 20/3800 26/5100 0 3
Zaklady zywienia zbiorowego zamknicte 9/1750 11/1800 0 0
Placowki o$wiatowe 0 0 10 3
Placowki wypoczynku dzieci i mlodziezy 4/650 0 0 0
Zaklady pracy 0 0 23 16
Ogoélem 72/13050 | 83/15150 117 59

Ponadto w 2019 r. w konsekwencji stwierdzenia naruszenia wymagan higienicznych i zdrowotnych podczas dzialan
kontrolnych PPIS w Stupsku wszczal 447 postgpowan administracyjnych i nalozyl 414 decyzji optatowych na kwote
97788 zt na odpowiedzialne podmioty w ramach biezacego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stupsku oprocz dzialan planowych, rozpatruje sprawy
w zwigzku ze zgloszonymi wnioskami dotyczacymi obiektow znajdujacych si¢ pod nadzorem lub zwiazanych
z bezpieczenstwem epidemiologicznym spoleczenstwa lokalnego.
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Zestawienie rodzaju zalatwianych spraw wg problematyki na terenie powiatu stupskiego w latach 2018-2019.

Postepowanie administracyjne

Rodza] sprawy Decyzje Postanowienia
/wystgpienia/opinie
2018 2019 2018 2019

sprowadzenie zwlok z zagranicy - - 13 11
ekshumacje/dochowanie zwlok/szczatek/prochow 99 107 = -
zabezpieczenie sanitarne imprez masowych - - 4 8
oceny jakosci wody do spozycia - - 190 189
orzeczenia i komunikat:y 0 przydatnosci wody do kapieli — kapieliska i miejsca 4 4 110 38
wykorzystywane do kapieli
stwierdzenie spelnienia wymogdow przez podmioty lecznicze . - = .
stwierdzenie spelnienia wymogoéw przez podmioty podejmujgce dziatalnos¢ 4 6 76 75
gospodarcza (zaklady uzytecznosci publicznej)
zatwierdzenie/warunkowe zatwierdzenie zakladow zywieniowo-zywnosciowych 72/76 71/68 3
stwierdzenie lub brak podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej 11 16 0 0
postqppwanie w sprawach oceny oddzialywania na S$rodowisko planowanych i ) 52 32
przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddzialywac na srodowisko
postgpowanie w sprawie strategicznej oceny na Srodowisko, uzgodnienia
miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego = ~ 41 52
uzgodnienie dokumentacji projektowej/oceny higieniczne - - 15/2 18/3
opiniowanie zwiazane z dopuszczeniem do uzytkowania obiektow budowlanych - - 55 55
Ogolem 266 272 561 484

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Stupsku oprocz dziatan planowych, rozpatruje sprawy
w zwiazku ze zgloszonymi wnioskami dotyczacymi obiektow znajdujacych si¢ pod nadzorem lub zwiazanych
z bezpieczenstwem epidemiologicznym spoleczenstwa lokalnego.

Zestawienie wg problematyki podejmowanych dzialan interwencyjnych na terenie powiatu shupskiego

w latach 2018-2019.

; Lata
Lp. Przedmiot 2018 2019
1 Niewtlasciwa jako$¢ wody do spozycia (zanieczyszczenie zwiazkami zelaza 7(5)* 2
i przekroczenie metnoscei) wynikajaca z eksploatacji prezestarzalych sieci
2 Niewtasciwa gospodarka odpadami i $ciekami 3 0
Ucigzliwosci dla mieszkancow zwiagzane z dziatalnoscia zakladoéw pracy
3 i zakladow gastronomicznych (halas, zapachy), zwlaszcza zlokalizowanych - 0
w budynkach mieszkalnych
4 Niewlasciwy stan sanitarny w zakladach uZyteczno$ci publicznej (zaklady 16 (2) * 7 2)*
fryzjerskie, hotele), placowkach stuzby zdrowia (szpital), w zakladach pracy
5 Niewtasciwe warunki higieniczno-zdrowotne w mieszkaniach (zagrzybienie, 0 |
tlenek wegla, insekty, stan sanitarmny)
6 Niewlasciwy stan sanitarny budynkow i posesji (awarie, insekty, gryzonie) 0 1
7 Nie\_wias'ciwa jakos¢ produkowanych i wprowadzanych do obrotu Srodkow 20 (8)* 43)*
spozywczych
Niezachowanie wiasciwych warunkéw sanitarnych w zakladach zywieniowo-
8 | S s : 10 (4)* 16 4)*
zywnosciowych oraz wymagan higienicznych i zdrowotnych personelu
9 Prowadzenie dzialalnosci w zakresie produkcji i obrotu zywnoscia w zlych 11 (3)* &
. . 3) 4(2)
warunkach sanitarno-technicznych
10 Niezachowanie higienicznych warunkéw w  placowkach o$wiatowo- 5 (1)* 4
wychowawezych
1 Niezachowanie higienicznych warunkéw w placoéwkach wypoczynku dzieci 6 (2)* 3
i mlodziezy
Ogélem 75 (25)* 42 (11)*

*w tym uzasadnionych

Ponadto w 2019 roku PPIS w Stupsku przekazal 10 wnioskéw mieszkancéw powiatu shupskiego o podjecie dziatan
interwencyjnych zgodnie z wlasciwoscia rzeczowa i miejscowa.
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II. DZIALALNOSC BADAWCZA-LABORATORYJNA

W strukturze Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Stupsku funkcjonuje Oddzial Laboratoryjny,
ktéry tworza cztery laboratoria:

e  Laboratorium Mikrobiologii i Parazytologii,

e Laboratorium Badania Wody, Gleby i Powietrza,

e  Laboratorium Badania Srodowiska Pracy,

e Laboratorium Badania Zywnosci.
Zapewniaja one realizacje cze$ci zadan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Stupsku poprzez:
1) wykonywanie badan i analiz laboratoryjnych,
2) wykonywanie badan i pomiaréw $rodowiskowych,
3) udzial w opracowywaniu ocen i analiz Srodowiskowych oraz analiz stanu sanitarnego wod, gleby i powietrza —
czynnikéw warunkujacych zdrowie ludnosci,
4) udzial w realizacji zadan w zakresie ochrony zdrowia.
Pelny zakres badan wykonywanych przez Oddzial Laboratoryjny PSSE w Shupsku jest dostepny na stronie
internetowej www.psseslupsk.bip.gov.pl
Oddzial Laboratoryjny PSSE w Stupsku od dnia 28.12.2004 r. posiada certyfikat Polskiego Centrum Akredytacji
Nr AB 572. Zakres akredytacji ulega systematycznej aktualizacji i rozszerzaniu o nowe metody badawcze i nowe
dziedziny badan. Aktualny wykaz badan objetych akredytacja podany jest na stronie PCA www.pca.gov.pl
Oddziatl Laboratoryjny PSSE w Stupsku jest komoérka, ktora oprocz wykonywania badan nadzorowych wg planow
i harmonograméw, wykazuje stan pelnej gotowosci do podjecia dziatan wymagajacych natychmiastowej reakcji
w celu zapewnienia bezpieczenstwa higieniczno-sanitarnego. Do takich dzialan naleza:

e kontrola jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia w przypadku awarii sieci wodociagowej,

e  monitoring jakosci wody w kapieliskach, miejscach wykorzystywanych do kapieli oraz wody z plywalni,

e badania mikrobiologiczne i helmintologiczne gleby, w ktdrej zaistniala mozliwo$¢ skazenia,

e badania mikrobiologiczne i helmintologiczne $ciekéw, osadéw sciekowych,

e badania probek z ognisk choréb przenoszonych droga pokarmowa.
Posiadane przez OL kompetencje (przygotowanie merytoryczne i techniczne), dbato$é o zachowanie zasad dobrej
praktyki laboratoryjnej jak rowniez ciagla kontrola jakosci badan umozliwiaja przeprowadzenie badan z nalezyta
starannoscia oraz uzyskanie wiarygodnych wynikow.
Ponadto, majac na uwadze range problemu zapewnienia bezpieczefstwa higieniczno-sanitarnego PPIS podjal
dziafania i utworzyl Powiatowy Os$rodek Analiz Laboratoryjnych (POAL), w sklad ktérego wchodza réwniez
pracownicy OL.
Do najistotniejszych zadan POAL nalezy:

e prowadzenie monitoringu skazen biologicznych i chemicznych,

e pobieranie probek komponentéw srodowiska, zywnosci 1 wody.

III. DZIALALNOSC W RAMACH OSWIATY ZDROWOTNEJ I PROMOCJI ZDROWIA

Dziatania i realizowane programy majace na celu rozpowszechnienie wiedzy ukierunkowanej na
zapobieganiu zagrozeniom zdrowotnym oraz zmiang $wiadomosci okreslonych grup spotecznych.
W omawianym okresie realizowano nast¢pujace programy prozdrowotne w ramach dziatan edukacyjno -
informacyjnych:

Lp. | Programy prozdrowotne: styczei — grudzien 2019 r.

Program ,,Trzymaj Forme”

Program edukacyjny w zakresie trwalego ksztaltowania prozdrowotnych nawykéw wérdd miodziezy
szkolnej poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu Zycia i zbilansowanej diety, w oparciu o
odpowiedzialnos¢ indywidualna i wolny wybér jednostki. Program realizowany byl metoda projektu.

MIASTO — uczestnicy: 12 szkol podstawowych (w tym klasy gimnazjalne),
ok. 2400 ucznidéw, ok. 1100 rodzicow oraz spolecznos$¢ lokalna.
Kolejna edycje¢ programu rozpoczeto we wrzesniu 2019 r. i trwac bedzie do czerwca 2020 r.
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wKrajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV”

Program w zakresie profilaktyki HIV/AIDS skierowany jest do ucznidow szkol podstawowych, klas
gimnazjalnych, szkét ponadpodstawowych oraz studentéw. Realizacja programu poprzez: pogadanki,
konkursy, olimpiady wiedzy, formy wizualne, dystrybucja materialéw informacyjno — edukacyjnych,
poradnictwo metodyczne, rozmowy indywidualne. Zintensyfikowane dzialania prozdrowotne w placowkach
os$wiatowych w dniu 1 grudnia gwiatowego Dnia AIDS.

MIASTO - uczestnicy z 55 placowek os$wiatowo — wychowawczych w tym uczelnie wyzsze (ok. 4000
ucznidéw), pacjenci z 24 podmiotdw leczniczych.

»Bieg po zdrowie”

Program skierowany jest do uczniéw klas IV szkél podstawowych, ich rodzicow inauczycieli. Celem
programu jest zapobiegnigcie inicjacji tytoniowej wérdd dzieci 1 mlodziezy, pokazanie atrakcyjnosci zycia w
$rodowisku wolnym od dymu tytoniowego oraz zwigkszanie wiedzy i umiejetnodci uczniéw na temat
zdrowia w konteksScie szkodliwo$ci palenia papierosow.

Realizacja programu poprzez: pogadanki, konkursy, formy wizualne, dystrybucja materiatéw informacyjno —
edukacyjnych, poradnictwo metodyczne, rozmowy indywidualne.

MIASTO — uczestnicy: uczestnicy: uczniowie z 4 szkét podstawowych, rodzice (233 osoby).
Kolejna edycje programu rozpoczeto we wrze$niu 2019 r. i trwac bedzie do czerwca 2020 1.

»ARS, czyli jak dbaé o miloéé?”

Celem programu jest ograniczenie niekorzystnych nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych
i spolecznych zwiazanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez mlodziez
wchodzaca w doroste zycie.

Odbiorcy programu: uczniowie i rodzice z 9 szkol ponadpodstawowych — 677 osdb.

»Znamie? Znam je!”

Program skierowany jest do uczniéw szkél ponadpodstawowych. Celem programu jest profilaktyka i
wczesne wykrywanie zachorowan na czerniaka oraz dostarczanie wiedzy nt. odpowiedzialnego korzystania z
solariow i wlasciwej ochrony przed promieniowanie UV.

Realizacja programu poprzez: pogadanki, konkursy, formy wizualne, dystrybucja materialow informacyjno —
edukacyjnych, poradnictwo metodyczne, rozmowy indywidualne.

MIASTO - odbiorcy programu: uczniowie z 8 szkot oraz ich rodzice (ok. 2300 oséb).
Kolejna edycje programu rozpoczeto we wrzesniu 2019 r. i trwaé bedzie do czerwca 2020 r.

»Podstepne WZW”

Program skierowany jest do uczniéw szkét ponadpodstawowych. Celem programu byta profilaktyka zakazefi
HBV i HCV, podniesienie poziomu wiedzy na temat infekcji wywotanych przez wirusa zapalenia watroby
typu BiC.

Realizacja programu poprzez: pogadanki, konkursy, formy wizualne, dystrybucja materiatéw informacyjno —
edukacyjnych, poradnictwo metodyczne, rozmowy indywidualne.

MIASTO — odbiorcy programu: uczniowie z 7 szkot oraz ich rodzice (ok. 2300 osob).
Kolejna edycje programu rozpoczeto we wrzesniu 2019 r. i trwaé bedzie do czerwca 2020 1.

»Swiatowy Dzienn Bez Tytoniu” — 31.05.2019 r.

Interwencja nieprogramowa w zakresie profilaktyki antytytoniowej skierowana do uczniéw placowek
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oSwiatowo — wychowawczych, pacjentéw podmiotdéw leczniczych. Realizacja interwencji poprzez:
pogadanki, formy wizualne, dystrybucja materialdw informacyjno — edukacyjnych, poradnictwo
metodyczne, rozmowy indywidualne, badanie iloéci CO w wydychanym powietrzu u oséb palacych tyton
przy uzyciu aparatu Smoke Check. Podczas realizacji zadan pracownicy Oswiaty Zdrowotnej organizowali
stoiska edukacyjne i brali udziat
w akcjach informacyjno- edukacyjnych w w/w tematyce.

e 05.06.2019 r. pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej w Stupsku uczestniczyli w kolejnej edycji
finalu turnieju szkdt podstawowych pod haslem ,Prewencja ale inaczej”, zorganizowanym przez
Stowarzyszenie Bezpieczny Region Shupski, z ktéorym Powiatowa Stacja Sanitarno —
Epidemiologiczna w Shupsku jest w stalej wspdlpracy. Turniej odbyl sie w hali sportowej Szkoly
Podstawowej Nr 4 w Stupsku przy ulicy Banacha.

e 06.06.2019 r. pracownicy Oédwiaty Zdrowotnej byli wspolorganizatorem akcji edukacyjnej w V
Liceum Ogdlnoksztatcacym w Stupsku.

e Na terenie miasta prowadzono dystrybucje materialéw edukacyjnych w placowkach odwiatowo —
wychowawczych i podmiotach leczniczych.

W holu Powiatowe;j Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej dla petentéw i pracownikow przygotowano tablice
edukacyjna.

Odbiorcy interwencji nieprogramowej: spolecznos$¢ miasta Stupska oraz uczniowie ze szkét z miasta Stupska
(ok. 1000 oséb).

~Swiatowy Dziei Rzucania Palenia Tytoniu” — 21.11.2019 r.

Interwencja nieprogramowa w zakresie profilaktyki antytytoniowej skierowana do ucznidow placowek
oswiatowo — wychowawczych, pacjentdw podmiotéw leczniczych. Realizacja interwencji poprzez:
pogadanki, formy wizualne, dystrybucje materialow informacyjno — edukacyjnych, poradnictwo
metodyczne, rozmowy indywidualne. Podczas realizacji zadan pracownicy Os$wiaty Zdrowotnej
organizowali stoiska edukacyjne i brali udzial w akcjach informacyjno - edukacyjnych w w/w tematyce.

Odbiorey interwencji nieprogramowej: spolecznos$é z miasta Stupska (1500 osob).

w»Bezpieczenstwo wypoczynku dzieci i mlodziezy”

Bezpieczne ferie, bezpieczne wakacje — interwencja skierowana byla do rodzicoéw, opiekundw, dzieci
i mtodziezy odpoczywajacych w czasie ferii i wakacji. Wypoczynek organizowany w miejscu zamieszkania
przez placowki oSwiatowo — wychowawcze: MCK, MDK, placéwki wsparcia dziennego MOPR, $wietlice
szkolne oraz placéwki socjalizacyjne.

Wspélpracowano z samorzadami lokalnymi i Komenda Miejska Policji w Stupsku. Prowadzono monitoring
placowek organizujacych wypoczynek dzieci i mlodziezy, dystrybucje materialéw edukacyjnych, pogadanki,
rozmowy indywidualne.

Informacje na temat bezpiecznych ferii i wakacji na biezaco umieszczano na stronie internetowej PSSE.
Przygotowano tablice informacyjno — edukacyjna dla pracownikéw i petentéw Stacji. Przekazano informacije
nt. bezpieczenstwa dzieci i mlodziezy do mediow lokalnych.

MIASTO — odbiorcy interwencji nieprogramowej: dzieci, miodziez, rodzice, opiekunowie, uczestnicy akcji
(ok. 1900 os6b).

10.

~Swiatowy Dzien Zdrowia - 07.04.2019 r.”

Tematem przewodnim tegorocznych obchoddw byt: ,,Uniwersalny dostep do opieki zdrowotnej” .

Realizacja interwencji poprzez: pogadanki, poradnictwo, dystrybucje materialéw edukacyjnych, informacja
na stronie internetowej PSSE, tablica informacyjno — edukacyjna w PSSE, akcje profilaktyczne.

Przekazano informacj¢ nt. akcji do samorzadow lokalnych. mediow, placéwek oéwiatowo —
wychowawczych
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i podmiotéw leczniczych.

Pracownicy Oswiaty Zdrowotnej w ramach obchodow Swiatowego Dnia Zdrowia przygotowali stoisko
profilaktyczno — edukacyjne podczas Halowych Mistrzostw Polski w ZSS |SPRAWNI RAZEM™.
Propagowano zdrowy styl zycia wolny od uzywek, u$wiadamiano jak wazne jest wykonywanie badan
profilaktycznych. Milodziez przy uzyciu alkogogli mogla zobaczy¢ jak zachowuje sig osoba begdaca pod
wplywem alkoholu. Ponadto pracownicy SOZ wykonywali pomiar wskaznika BMI izawartosSci tkanki
thuszczowej w organizmie osoby poddajacej sie badaniu. Osoby zainteresowane mogly otrzyma¢ materialy
edukacyjne.

PSSE w Shupsku byla wspélorganizatorem akcji profilaktycznej w podmiocie leczniczym przy ulicy

Tuwima w Shipsku. Pracownicy O$wiaty Zdrowotnej zorganizowali stoisko edukacyjno — informacyjne.
Osoby chetne mogly zmierzyé wspdlczynnik BMI, a takze przy uzyciu alkogogli mozna bylo sprawdzi¢ jak
alkohol uposledza nasze zmysly. Podczas akcji zainteresowani mogli skorzysta¢ z porad i konsultacji
roznych specjalistow. Prowadzono takze rozmowy indywidualne — propagowano zdrowy styl zycia wolny od
natogéw wérod mieszkancéw Stupska i regionu.

MIASTO - odbiorcy interwencji nieprogramowej: dzieci, miodziez, pacjenci podmiotéw leczniczych,
uczestnicy akcji (ok. 2800 o0sob).

,Profilaktyka grypy”

Celem interwencji byla profilaktvka w zakresie zachorowan na grype, dzialania skierowane byly do
spotecznosci lokalne;j.

Realizacja akcji poprzez: pogadanki, prelekcje, poradnictwo, dystrybucje materialow edukacyjnych,
informacja na stron¢ internetowa PSSE, przygotowanie tablicy edukacyjnej w PSSE, wspolprace

11. | z placowkami oswiatowo — wychowawczymi, podmiotami leczniczymi.
W ramach interwencji nieprogramowej realizowana byla akcja zwiazana z Europejskim Dniem Wiedzy
o Antybiotykach.
MIASTO - odbiorcy interwencji nieprogramowej: dzieci, miodziez, rodzice, pacjenci podmiotéw
leczniczych (ok. 1300 osob).
»Profilaktyka zatru¢ srodkami zastepczymi - Dopalacze”
Celem interwencji bylfa profilaktyka w zakresie zazywania dopalaczy przez uczniow.
Realizacja akcji poprzez: liczne pogadanki oraz akcje profilaktyczno — edukacyjne, rozmowy indywidualne,
poradnictwo metodyczne, dystrybucje materialow informacyjno — edukacyjnych, organizacj¢ punktow
informacyjnych na terenie miasta Stupska, umieszczanie na biezaco informacji na stronie internetowej PSSE,
wspdlprace z lokalnymi mediami, samorzadami lokalnymi, Komenda Miejska Policji w Shupsku,
12. | podmiotami leczniczymi, a takze prowadzenie monitoringu dziatai w szkolach i placéwkach
socjalizacyjnych na terenie miasta Stupska.
e W Hali Sportowej Gryfia w Shupsku pracownicy O$wiaty Zdrowotnej przygotowali stoisko
edukacyjno — informacyjne w zakresie zazywania substancji psychoaktywnych w tym dopalaczy dla
uczestnikoéw koncertu NIECPA 2019.
MIASTO - odbiorcy interwencji nieprogramowej: mtodziez, rodzice, opiekunowie, nauczyciele z placowek
o$wiatowo — wychowawczych, uczestnicy akcji (ok. 3000 0sdb).
»Pazdziernik miesigc profilaktyki raka piersi”
Celem akcji byla profilaktyka w zakresie choréb nowotworowych, ksztaltowanie nawykow samobadania
13 piersi, pokonywanie wstydu i strachu, przekazanie informacji na temat korzystania z badan

profilaktycznych.
Realizacja akcji poprzez: pogadanki, monitoringi, poradnictwo metodyczne, dystrybucje materiatow
informacyjno — edukacyjnych.
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MIASTO — odbiorcy interwencji nieprogramowej: mlodziez, nauczyciele, pacjenci podmiotéw leczniczych
(ok. 900 osdb).

14.

w»Profilaktyka zapobiegania zatruciom pokarmowym — grzybami”

Akcja skierowana byla do ogdtu spoleczenstwa.

Realizacja interwencji poprzez: umieszczenie informacji na stronie internetowej PSSE, zorganizowanie
wystawy grzybow w siedzibie PSSE, przeprowadzenie pogadanek profilaktycznych w dwdch placowkach
przedszkolnych i akcji profilaktyczne;j.

W dniach 26 — 27. 09. 2019 r. w siedzibie PSSE w Stupsku zorganizowano wystawe grzybow.

Wystawe obejrzaly grupy zorganizowane =z placéwek przedszkolnych, szkol podstawowych
i ponadpodstawowych oraz indywidualni grzybiarze.

MIASTO - odbiorcy interwencji nieprogramowej: grupy zorganizowane z przedszkoli, szkélt podstawowych,
i ponadpodstawowych oraz indywidualni grzybiarze (ok. 700 oséb).

15.

»Promocja szczepien ochronnych”

Celem akcji bylo wskazanie spoleczenstwu na korzy$ci wynikajace ze szczepiefi ochronnych oraz
podniesienie poziomu wiedzy ogdtu spoleczenstwa w zakresie zapobiegania chorobom zakaznym.

Realizacja akcji poprzez: poradnictwo, dystrybucje materialow edukacyjnych, umieszczenie informacji na
stronie internetowej PSSE, przestanie informacji do samorzadéw lokalnych, podmiotow leczniczych.
Pracownicy OS$wiaty Zdrowotnej zorganizowali akcje profilaktyczno — edukacyjna dla mlodziezy z V
Liceum Ogolnoksztatcacego w Shupsku.

MIASTO — odbiorcy interwencji nieprogramowej: rodzice, opiekunowie, dzieci, pacjenci oraz lekarze
1 pielegniarki realizujacy szczepienia ochronne (800 osob).

16.

»Kampania — Z kranu pije¢ zdrowo zyje”

Realizacja kampanii poprzez przeprowadzenie pogadanek profilaktycznych nt. zdrowotnych aspektow picia
wody z kranu.
MIASTO — odbiorcy kampanii — uczniowie (323 osoby).

17.

wEuropejski Dzien Walki z Otyloscia”

Celem kampanii bylo zwrdcenie uwagi na problem nadwagi i otylosci, zwigkszenie $wiadomosci spoteczne;j
w kwestii prawidfowego odzywiania i jego wplywu na zdrowie. Realizacja interwencji poprzez: pogadanki,
prelekcje, akcje profilaktyczne, poradnictwo, dystrybucje materialéw edukacyjnych, przygotowanie tablicy
edukacyjnej w PSSE, wspolprace z placéwkami o$wiatowo — wychowawczymi, podmiotami leczniczymi.

MIASTO - odbiorcy interwencji nieprogramowej: mtodziez, rodzice, opiekunowie, nauczyciele z placowek
o$wiatowo — wychowawczych, pacjenci (ok. 800 0sdb).

18.

»Profilaktyka jaskry”

Celem interwencji bylo zwrdcenie uwagi na problem choréb wzroku, w tym jaskry. Realizacja poprzez:
dystrybucje materialow edukacyjnych, wspolprace z podmiotami leczniczymi.

MIASTO - odbiorcy interwencji nieprogramowej: pacjenci podmiotéw leczniczych (ok. 600 osdb).
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»Choroby przenoszone droga pokarmowg”

Celem bylo zwrdcenie uwagi na problem choréb przenoszonych droga pokarmowa. Realizacja poprzez:
poradnictwo, dystrybucje materialéw edukacyjnych, wspélprace z podmiotami leczniczymi, placowkami
oswiatowymi.

19.

MIASTO - odbiorcy interwencji nieprogramowej: (270 0séb z 11 placéwek).

»Profilaktyka wszawicy”

Celem interwencji byla profilaktyka wszawicy. Realizacja akcji poprzez: pogadanki, poradnictwo,
20. | dystrybucje materialow edukacyjnych.

MIASTO - odbiorcy interwencji nieprogramowej: dzieci, rodzice, opiekunowie, nauczyciele
z placéwek oswiatowo — wychowawczych (ok. 1800 osdb).

Kampania informacyjno — edukacyjna — ,,Jasne jak slonce”

Celem kampanii bylo uSwiadomienie ryzyka zwiazanego z nadmiernym narazeniem na promieniowanie UV,
21 Realizacja kampanii poprzez pogadanki, poradnictwo, akcje profilaktyczne, dystrybucje materiatéw
" | edukacyjnych.

MIASTO — odbiorcy interwencji nieprogramowej: dzieci, rodzice, opiekunowie wypoczynku letniego,
nauczyciele z placéwek o$wiatowo — wychowawczych (700 oséb).

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Shupsku oceniajac stan bezpieczenstwa sanitarnego na
terenie powiatu stupskiego stwierdza, Ze stan bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego jest dobry.
Podejmowane dzialania wynikajace z zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego przynosza oczekiwane
rezultaty. Prowadzono skuteczny nadzér w przypadkach chordb stanowiacych zagrozenie dla zdrowia publicznego.
Gospodarka w zakresie gromadzenia i usuwania odpadéw prowadzona byla prawidlowo. Stan higieniczny obiektéw
i terendw publicznych utrzymywany byl odpowiednio. Podejmowano skuteczne dzialania w przypadkach
pozyskania informacji o zagrozeniach w ramach prowadzonych krajowych i unijnych systeméw monitorowania oraz
negatywnych informacji przekazywanych przez obywateli. Analiza danych z prowadzonych monitoringdéw, badan
elementow $rodowiska i z przeprowadzonych kontroli sanitarnych, oraz dzialann informacyjno-edukacyjnych
wykazala, ze prowadzone planowe i konsekwentne dzialania zapobiegawcze, naprawcze i informacyjno-edukacyjne
przyczyniaja si¢ do zapewnienia bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego powiatu oraz do zwiekszenia
swiadomosci i odpowiedzialno$ci obywateli w zakresie zdrowia wlasnego jak i publicznego.

Panstwowy Powiatowy

Inspekto itarny
sku
Wlodgnierz Stawny
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